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Bevezetés

Minden hdla Allahot illeti, béke és dldds legyen szolgdjdn és
kildéttén, Mohammeden, és az igaz-vezérelt kortdrsain,
csalddtagjain és leszdrmazottain.

Megtaldlhatod a ,te boldogsdgodnak a kulcsdt” e kényvecskét
elolvasva, ugyhogy tedd félre kordbbi elditéleteidet, amig nem
olvastad el teljesen. Nem itélhetsz meg egy kényvet a boritdja
alapjan, és nem is lehet elolvasni egy kényvet egyszerlen csak
dtlapozva.

Kedves olvasd, azt hiszem, egyetértesz velem abban, hogy egy
gyonyorl vilagban éliink, amelyen érdemes elgondolkozni,
elmélkedni; a teremtmények, amelyek itt élnek, a bolygdk bonyolult
egylitt mozgdsa, az égitestek és galaxisok, amelyeket ldatni lehet
elég bizonyiték arra, hogy ha nem lenne Teremt8, minden kdosz
lenne! A Magassdgos Allah azt mondja:

»A Napnak nem szabad utolérnie a Holdat és az éjjel sem
elézheti meg a nappalt, mindegyik égi utjan uszik.” [A Kegyes
Koran értelmezésének forditasa, 36:40]

Ezek az égitestek a pdlydjukon keringenek, amig a Teremt0 azt
nem rendeli, hogy megdlljanak, amikor bedll a kdosz; ez jelzi az
altalunk ismert vilag végét. A Magassdgos Allah azt mondja:

,Amid6n az Eg kettéhasad. Es mid&n a bolygdk szétszérédnak.
Midbn a tengerek kidradnak a medriikb6l. Es a sirok
felforgattatnak.” [A Kegyes Koran értelmezésének forditdsa,
82:1-4]
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Mielétt folytatndnk, fel kell tenni egy kérdést... Mi a célja az
egész teremtésnek? Ok nélkiil lett teremtve? Mi a helyzet a
csoddlatos emberrel, akirdl Allah, a Magasztos azt mondja:

»0, ember! Mi kapraztatott el téged és tett figyelmetlenné a te
Nemes Uraddal szemben? Aki megteremtett, majd megformalt és
aranyossa tett téged. Olyan alakban, formaban allitott Ossze
téged, amilyenben akart.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 82:6-8]

Az ember korldtozottak az ismeretei, mégis életiink sordn
legtébbszor abbdl a célbdl, azzal a szandékkal cseleksziink, hogy
valami jo szarmazzon beldle; hasonloképpen Allah sem tesz semmit
isteni bélcsesség és cél nélkiil. 0, a Magassdgos azt mondja:

,’Vagy azt hittetek, hogy mer§ szérakozasbdl teremtettiink
benneteket és hogy ti nem fogtok Hozzank visszatérni?’
Magasztaltassék Allah, a Kiraly, az Igazsag! Nincs mas isten csak 0
(La ilaha illa Huwa), a Kegyes Tron Ura.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 23:115-116]

A vildg kériiléttiink és az Egek felettiink olyan gazdagok, hogy
arra 6szténéznek benniinket, hogy feltegyiink egy logikus kérdést: Ki
teremtette és tokéletesitette mindezt? A romlatlan emberi
természet és egészséges intellektus annak a felismeréséhez vezeti az
embert, hogy felismerje Urdt és Magasztos Teremt(jét. A
Magassdgos Allah azt mondja:

»Akik megemlékeznek Allahrél allva, lilve és az oldalukon és
elgondolkodnak az egek és a told teremtésén. (Es azt mondjdk:)
’Urunk! Te mindezt nem hidba teremtetted! Magasztaltassal! Es
védj meg benniinket a TOz biintetésétdl"” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 3:191]
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Aki teremtette ezt az univerzumot a semmibdl, a véget is el fogja
hozni neki, hogy elkezd@djon az érék élet. A Magassdgos Allah azt
mondja:

»Azon a Napon ugy hajtogatjuk Ossze az eget, ahogyan a
konyvek lapjai vannak 6sszehajtogatva. Ahogyan véghezvittiik az
els@ teremtést, megismételjuk azt. TOllink szarmazo igéret ez! (A
Mi feladatunk ez) bizony ekképpen cseleksziink.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 21:104]

Te, egy emberi lény, annak az alanya leszel, ami az egész
univerzummal megtérténik majd kériiléttiink. El fogod hagyni ezt az
életet, de van egy nagy kiilénbség; fel leszel tdmasztva és szadmon
leszel kérve a tetteidrdl, és ezek utdn 6rék boldogsdg vagy végtelen
szenvedés vdr rdd. Valdban, Aki megteremtett téged porbol
kénnyen ujja tud teremteni. Allah, a Magassdgos azt mondja:

,0 az, Aki elkezdi a teremtést majd megismétli azt. Ez kénnyebb
a Szamara! Ové a legmagasztosabb példazat az egekben és a
foldon. 0 a Hatalmas és a Bolcs.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 30:27]

Néhdnyan ugy gondoljdk, ez nem valdszind, de nézz kériil. Nézd
meg a sivatagokat, amelyek egyetlen csepp vizet nem kapnak,
semmi jele nincs az életnek, de figyeld csak! Amikor leesik az esé és
a féld csillapitja szomjdat, névényzet burjdnzik eld, térélve minden
téves informdciot, hogy nem képes azon a teriileten névényzet
fennmaradni. Ez biztos jele annak, hogy a feltamadds
elkeriilhetetlen. Allah, a Magassdgos azt mondja:

Az 0 Jelei koziil valo az is, hogy latod a foldet aldzatosan
(terméketlennek), am ha vizet kiildiink le ra, megrazkddik és
sarjadni kezd. Bizony az, Aki életre keltette azt, § életre kelti a
halottakat. 0 mindenre képes!” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 41:39]
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Els0 fejezet
Igaz boldogsdg

Tudod, mi a boldogsag? Ugy lehet leirni, mint a lélek
kellemes érzését vagy allapotat, amely kedvez0 sorsra es er0s hitre
épdl.

Minden embernek van célja, amit el szeretne érni, minél inkdbb
képes elérni ezt a célt, annal nagyobb lesz a boldogsag érzése.

A pszicholégusok ugy irjak le a boldogsagot, mint egy folyamatos
orom, elégedettség, nagylelklség és vidamsag, amely 6nmagunkkal
és életinkkel val6 elégedettségb0l szarmazik és abbdl a hitb6l, hogy
boldog cél var rank.

A boldogsdg tipusai

Ebb6l a meghatarozasbdl haromféle boldogsagot tudunk
megkullonboztetni:

Els6 kategoria: Hamis boldogsdg, amely csak egy révid ideig
tart.

A boldogsagnak ez a formdaja egy hirtelen jo esemény
eredménye. Sokan hiszik, hogy a boldogsagot drogok vagy alkohol
fogyasztasaval lehet elérni, és igy akarnak elmenekilni a
mindennapi problémak el6l. A drogfogyasztas a boldogsag illGzidjat
kelti, amely gyorsan elillan, ahogy a drog elvesziti hatdsat, az egyént
teljes kétségbeesésbe taszitja. Ez oda vezeti, hogy még tobb drogot
vasaroljon, és igy drogfliggbvé valik, a tarsadalom reménytelen
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tagjava. Ezen kivlil ez az egyén szamos pszicholégiai és fizikai
betegséggel is talalkozni fog.

Masodik kategoéria: A célok elérésébdl szarmazé boldogsdg.

Hasonlit az el6z0 boldogsaghoz abban, hogy rovidéletd,
ugyanakkor kevésbé karos, mint az els0 tipusu boldogsag. Amikor
nagy erbfeszitést tesz az ember egy cél elérése érdekében és végil
eléri, azon kezd el tlnGdni: most mi jon? A fajdalom, amit az ember
tapasztal ezutan a kezdeti nagy adag boldogsag és kielégiilés utan
valamelyest hasonlit az els6 kategdriaban tapasztalt fajdalomhoz.
Osszefoglalva ez a boldogsag rovidélet(i tapasztalat, amely csak
rovid ideig teszi boldoggd az embert.

Harmadik kategéria: Igaz boldogsdg.

A boldogsagnak ez a formdja amelyet az egyén minden
korilmények kozott atél; orom és aggodalom, szegénység és
gyarapodas, betegség és egészségben egyarant, és akar eléri az
ember ebben a vildgban a vagyait, akdr nem. Ez a boldogsag az
ember szilard hitéb06l szarmazik.

Akarsz igaz boldogsdgot?
Ez a kérdés furcsanak tlinhet, mivel a valasz egyértelmd.

Biztos vagyok benne, hogy bdrmelyik épesz(i egyén igenlGen
valaszolna. Tehat hogyan lehet elérni a boldogsagot? Mindenkinek
megvannak az egyéni eszkozei, amelyekkel eléri a boldogsagot.
Néhanyan azt gondoljdk, hogy a boldogsdag az, ha sok pénzt
keresnek, mig mdsok a hatalmi poziciokban vélik megtalalni. Néha
ugy tlnik, a sok barat, vagy az ember képessége, hogy befolyasolja
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Oket, hozza meg a boldogsagot. Ha megkérdeznénk barkit, aki egy
cél eléréséért kizdott, hogy elérték-e tényleg a boldogsagot, a
valasz legtobbszor negativ lenne. Az ok egyszer(, az igaz boldogsag
egy allandd derli és kényelemérzet. Az ember nem tapasztalhatja
meg ezt még ha egy hegynyi aranya is lenne, ahogy az arab
kézmondas tartja: ,,vehetsz dgyat, de alvdst nem”.

Az embert sokszor a hite tartja tavol az igaz boldogsagtél, mert
azt varja el t6le, hogy higgyen a hihetetlenben vagy a logikatlanban.
A spiritudlis Uresség, amely az embert kétségbeesésbe viszi, csak
akkor tlnik el, ha valaki olyasmiben hisz, amely pozitiv hatassal van
a személyiségfejl6désére és igaz életcélt ad neki.

Az igaz boldogsag elérése konny(, barki elérheti, de a forras,
amelyb0l ezt elérhetik, nagy talany sokak szamara. Ha az ember
igazan keresi a boldogsagot, mindent fel kell aldoznia az eléréséért.
Ez azt jelenti, hogy az embernek késznek kell lennie a véltozasra a jo
érdekében. Az igaz boldogsdgot csak az iszldam elfogaddsaval lehet
elérni. Sokan szkeptikusok lehetnek ezzel kapcsolatban, de ez az
igazsdg. Amint az ember elfogadja az iszldmot teljes szivével és
elkezdi allkalmazni, ahogyan kell és betartja a parancsait a Koran és
a Szunna szerint, igaz boldogsagot fog tapasztalni.

»Miért” — ez a kérdés, amelyet fel fog tenni a nagy tobbség.
Miel6tt valaszolnank, a boldogsdg definicidjat kell megvizsgalni. A
pszicholdgusok azt allitjdk, hogy a boldogsag az 6rom, elégedettség,
nagylelkliség és derl folyamatos allapota, amely 6nmagunkkal, az
életlinkkel és a végs0 sorsunkkal valé elégedettségh0l szarmazik. Az
egyén mindezt az iszldmon keresztil éri el. A Magassagos Allah azt
mondja:

" A Szunna a Profétai Hagyomanyokat jelenti. Mohamed proféta
(Allah aldéasai ¢és békéje legyen vele) cselekedeteit, mondasait és
csendes beleegyezéseit tartalmazzak.
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»Bizony a muszlim férfiaknak és a muszlim nlknek és a hiv§
férfiaknak és a hivd nGknek és az Gszinte szivvel engedelmeskedd
férfiaknak és nBknek és az igaz férfiaknak és az igaz nGknek és a
tirelmes férfiaknak és a tiirelmes n6knek és az alazatos férfiaknak
és az alazatos nbknek és az adakozé férfiaknak és az adakozoé
nbknek és a bojtol6 férfiaknak és a bojtol6 nbknek és a
szemérmiikkel 6nmegtartéztaté férfiaknak és a szemérmiikkel
onmegtartoztatdo nlknek és az Allahrél gyakran megemlékezd
férfiaknak és nfknek - ezek mindegyikének Allah megbocsatast és
hatalmas jutalmat készitett elG.” [A Kegyes Kordn értelmezésének
forditasa, 33:35]

Az élettel vald elégedettséget szintén megigéri a Mindenhatd
Allah:

»Ti vagytok a legjobb Kozosség, amely (valaha is) elkiildetett a
emberiség szamdra. Ti megparancsoljatok a helyénvalét, és
megtiltjatok a rosszat és hisztek Allahban. Ha a Kényv népe is hitt
volna, az. jobb lett volna a szamukra. Vannak k6zottiik hivék. Am a
legtobben b(inosok.” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa,
3:110]

A Mindenhatd Allah a kovetkez0 életben is megigéri az
elégedettséget, azt mondja O:

»Am, akik hisznek és jotetteket cselekedtek, nekik Firdaus (a
Paradicsom) Kertjei jarnak pihen8helyiil. Orék id6kig abban
tartozkodva, nem dhajtanak abban valtozast.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 18:107-108]

Lényegében, az igaz boldogsag sok tényez6 eredménye és nem
lehet elérni, kivéve, ha az ember olyasmiben hisz, ami
kiegyensulyozza az élet anyagi és spiritudlis aspektusait.
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Az evildgi ‘'ember alkotta’ rendszerek, az udjkori hitek és
kultuszok, amelyeket hirdetnek a tomegeknek az iszlamra adott
reakcioként keletkeztek. Mindezek a rendszerek nem képesek arra,
hogy logikus megoldast adjanak a mai problémakra. Ennek az
allitasnak a pontossdga vildgos, elég megnézni az Osszeomlott
Szovjetuniét, és az uralkodd kapitalista rendszereket, amelyek a
szétesés szélén allnak. Az oka annak, hogy ezek a rendszerek nem
voltak sikeresek, hogy hamis doktrinakra épiiltek és rovidlatd
szemléletekre alapultak. A népszerl arab kdzmondas, ,,emlékeztem
egy dologra és elfelejtettem sok mdst” nagyon is jellemz6 ezekre az
ember alkotta rendszerekre.

Az ember alkotta rendszerek tobbsége személyes haszon
szerzésére épll és igazsagtalanul részesit el6nyben bizonyos
embereket masoknal. Els6 pillantasra az egyik végletet tdmogatja a
kett6 kozul: az egyént a kozosséggel szemben, vagy a kozosséget az
egyénnel szemben. Ami még ennél is rosszabb, hogy sok ember
alkotta rendszer az élet anyagi oldaldt részesiti elGnyben a
spiritualis oldallal szemben. Az iszlam viszont a tokéletes egyensulyt
kinalja az emberiségnek. A Magassagos Allah azt mondja:

,Es Mi ekképpen benneteket a kozéputon jard, igazsagos
Ko6z6sséggé tettiink, hogy tanuk lehessetek az emberekkel
szemben! Es a Kiildott tanlG legyen veletek szemben(...).” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 2:143]

Mohamed Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt
mondta Abdullah bin Umarnak (Allah legyen vele elégedett):

, 0 Abdullah, hallottam, hogy folyamatosan béjtélsz nappal és
imadkozol éjjel.” Azt mondta: ‘Igen, ezt teszem.” A Proféta (Allah
dlddsai és békéje legyen vele) azt mondta neki: ’Ne tedd ezt, béjtolj
egy nap és ne bojtolj a kovetkezbn, és imadkozz az éjjel egy részén
majd aludj is; mert valoban, a testednek joga van feletted, a
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szemednek joga van feletted és a feleségednek joga van feletted.”
(Bukhdri)

A materialistak figyelmen kiviil hagyjak a lelket és az életre
csupan vagyaik elérésének céljaként tekintenek. Az élet spiritudlis
oldalat teljesen figyelmen kivil hagyjak. Ez az altaldnos gondolkodas
a nyugaton, mivel sokan elhagytdk a vallast. Fel kell tenni a kérdést:
ez hozza el a boldogsdgot? Barmelyik logikusan gondolkozé, épeszU
ember nemleges vélaszt fog talalni erre. Ha a vallas elhagyasa lenne
a boldogsag kulcsa, gazdag emberek, mint példaul Christina Onassis
nem kovettek volna el ongyilkossagot. 0 egy hires
multimilliomosnak lanya volt, aki miutdn meghalt rd hagyta a
vagyonokat. Megkérdezte tOle a média egy képviselGje, mikor
Franciaorszagban volt: ,Te vagy a vilag leggazdagabb nGje?” Azt
mondta: ,Igen, de én vagyok a legboldogtalanabb is.”

Elképeszt6, hogy minden pénze megvolt a vildgon, mégsem volt
boldog! Ennek a boldogtalansdagnak az volt az oka, hogy nem
foglalkozott az élet spiritudlis oldalaval. igy lelki beteggé valt, amely
az egyik legaltaldnosabb spiritualis probléma. A gyégymodd elég
egyszer(i és ingyenes, hogy higgyen a Mindenhatd Istenben és
fogadja el a vallast, amelyet 0 kiildott az emberiségnek. Ez a
spiritudlis betegség, ha nem kap kezelést, katasztrofalis
kovetkezményekkel jarhat.

Skandinaviaban, ahol leggazdagabbak az orszagok mind az
egyéni, mind a kormanyzati szintéren, ugy gondolhatnank, az
emberek boldogan élnek. Elég furcsa, hogy a legmagasabbak kozott
van ott az oOngyilkossadgi rata. A muszlim orszagokban pedig,
amelyek a ’harmadik vildghoz’ tartoznak, elenyész6 az
ongyilkossagok szama.
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F. Filweas’ azt mondta: »A nyugat nagy spiritudlis (rben szenved,
amelyet semmilyen alapelv vagy hit nem tudott kitélteni, hogy
boldogsdgot hozzon. Az ottani gazdagsdg és az dllitélagos
gazdasdgi jolét ellenére, az emberek fizikai sziikségleteinek
kielégitése mellett a nyugati ember értéktelennek érzi magdt az
életében. Azon gondolkozik, miért él, hovd megy és miért. De eddig
még senki nem adott neki kielégité vdlaszt. Sajnos fogalma sincs
rola, hogy a gyogyir szamdra a helyes valldsban van, amelyrdl nem
tud tébbet, mint kételyeket. Viszont a fény sugarak kezdenek
vildgitani, miutdn néhdny csoport nyugati felvette az iszlamot és a
nyugati ember elkezdett az iszldm szerint élG férfiakat és nOket Idtni
a sajat szemével. Minden nap vannak emberek, akik felveszik az
iszlamot. Ez csak a kezdet.”

A lélek igényeit is ki kell elégiteni, ahogyan a testét. Ha ez nem
teljestil, az ember aggodalmakat, elégedetlenséget és
boldogtalansagot hordoz 6nmagaval. A léleknek az igaz hit ad
elégedettséget, a hit Allah Egyediilvalésagaban, és abban, hogy 0
feltamaszt minket és elszamoltat a tetteinkkel. Az embernek ki
jeleskednie kell jocselekedetekben és el kell keriilnie a rosszat. A
Mindenhaté Allah azt mondja:

,Es azok, akik hisznek és akiknek szive az Allahrél valé
megemlékezésben megnyugszik, hat nem az Allahrél valé
megemlékezésben nyugszanak meg a szivek.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 13:28]

Elégedettség, boldogsag és 6rom azok a jo érzések, amelyeket a
muszlim megtapasztal. Ibn Tajmijah (Allah legyen vele
konyoriletes), a tudds, miutdn megkinoztdk, szamlzték és
bebortonozték, azt mondta: ,Mit tudnak az ellenségeim tenni
ellenem? A paradicsomom kertje a szivemben van és soha nem

2 Egy brit tengerésztiszt, aki részt vett mindkét vilaghabortiban és
1924.-ben muszlim lett, miutan elolvasta a Szent Korant és iszlamrol
sz616 konyveket.
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vdlok meg tdle. Ha a fogva tartoim bebérténéznek, az bizonyosan
egy valldsos elvonulds, ha megélnek, az mdrtirsdg, és ha szamUznek
az otthonombdl, az olyan, mint egy utazds.”

Ezek a szavak egyszerlien csodalatosak. Bebortonozték és rosszul
bantak vele, és mégis, ez az, amit mondott. Egy igaz hitl ember
mindig boldog lesz. Az iszlam az embernek teljes lelki boldogsagot
és elégedettséget ad anyagi vagy tarsadalmi helyzetét6l fliggetlendil.
Az igaz muszlim minden koriilmények kozott boldog, akar beteg,
akar egészséges, gazdag vagy szegény, biztonsdgban vagy
bizonytalansdgban van. A Magassagos Allah azt mondja:

»Akik, ha valamilyen csapas sujtja 6ket azt mondjak: ‘Bizony mi
Allahé vagyunk és Hozza fogunk megtérni’’ Ok azok, akiken az
Uruktol valé aldas van és konyoriilet. Ok azok, akik az Igaz Utén
vezéreltetnek.” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa,
2:156-157]

Allah Kuldotte (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta:

»Csoddlatos a helyzete a hivbnek mert minden dolog (ami
torténik vele) jo neki, és ez nincs igy senki mdssal csak a hivével. Ha
jot kap, halat ad Allahnak és az jo neki, és ha csapds sulyt le ra,
tiirelmes lesz és az jo neki.” (Muszlim)

Az iszlam tanitasai bizonyosan elfelejttetik veled az
aggodalmaidat és tlirelmessé tesznek. Az elégedetlenség
allapotabdl az elégedettségbe vezetnek. Van valami, amit az
embernek tudnia kell, az iszlam nem parancsolja kovetGinek, hogy
szerzetesek legyenek, vagy hogy maradjanak tdvol az evildgi
oromoktol; ellenkezlleg, azt vérja el a hivotol, hogy az evildgi dolgait
az igaz boldogsdg eléréséért haszndlja fel. Aki hatalommal

rendelkezik, arra hasznalja hatalmat, hogy terjessze Allah vallasat’

3 A vallasnak forditott sz6 a din, ez arabul életmddot jelent, ami
mind a maganéletre, mind a tarsadalmi életre vonatkozik. Egy sok
mindent magaba foglal6 sz6, amely jelent: istenimadat cselekedetei,



<& IslamLand

és hogy gondoskodjon muszlim testvérei sziikségér6l. Allah azt
mondja:

»Aki valami jo dologért jar kozben az részt kap abbdl. Aki pedig
valami rossz dologért jar kdzben, az ugyanazt kapja abbol. Allah
minden dolog folott Orz6.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 4:85]

Akinek van vagyona, azt Allah utjan kell hasznalnia és hogy
testvérei problémait enyhitse. Allah azt mondja:

,Es akiknek a vagyonaban ismert, szabott hanyada van. A
koldusnak és sz(kolkodOnek.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 70:24-25]

A Préféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) vildgosan
elmagyardzta, mi torténik az ember vagyondval. Azt mondta:

,Addm fia azt fogja mondani: ’A vagyonom, a vagyonom’, az
lesz neki mondva: ‘O, Addm fia, vagyonod nem mds, mint amit
elfogyasztottal, és hulladékka vdlt, vagy amelyet viseltél és
tonkrement, vagy amelyet szétosztottal adomdnyként és
megO0riztél magadnak (mint jutalom a Tulvildgon).”” (Muszlim)

Allah Kildotte (Allah aldasai és békéje legyen vele) a muszlimok
példaképe és minden muszlimnak 6t kell utanoznia. Abu Dharr
(Allah legyen vele elégedett), a Proféta (Allah aldasai és békéje
legyen vele) egyik tarsa azt mondta:

»A Profétaval (Allah dlddsai és békéje legyen vele) mentem
Medindban, amig elértiik az Uhud hegyét. A Préféta (Allah dlddsai
és békéje legyen vele) azt mondta: ‘O Abu Dharr!” Azt feleltem:
‘Igen, O Allah Kiildétte.” Azt mondta: Ha annyi vagyonom lenne,
mint az Uhud hegye, szétosztandm az egészet harom nap alatt, és

politikai gyakorlat, és egy részletes viselkedéskodex, amely a
higiéniai- és etikett-kérdéseket is magaba foglalja.
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csak annyit vennék ki belBle, hogy kifizessek egy addssdgot.” A
Proféta (Allah dlddsai és békéje legyen vele) akkor azt mondta: ’Akik
a leggazdagabbak ezen a vildgon, azok lesznek a legszegényebbek
a Feltamadds Napjdan, kivéve ha Allah utjan adakoznak, és
valéban 6k nagyon kevesen vannak.”” (Bukhdri)
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Masodik fejezet
Az iszlam életmod haszna

Az iszldm életmddot kovetdk valdban elérhetik az igaz
boldogsagot, feltéve hogy kdvetik a parancsait és tdvol maradnak a
tilalmaitol. Az ember nem marad le semmir6l, ha az iszlam
parancsait koveti. Ellenkezbleg, ez egy isteni torvényrendszer,
amelyet az ember Teremt6je adott nekiink. 0 tudja a legjobban, mi
valik hasznunkra ebben a vildagban. Nézziink meg néhdany
parancsolatot, hogy kidertljon, hasznosak-e vagy sem.

1. Uzsora: A Mindenhaté isten azt mondja:

,»0, ti, akik hisztek! Féljétek Allahot! Es engedjétek el azt, ami
az uzsorabodl fennmaradt, ha igazan hiv0k vagytok!” [A Kegyes
Koran értelmezésének forditasa, 2:278]

Barmelyik tudatos egyén tudja, hogy a kamat az igazsagtalansag
egy formaja, amellyel a gazdag elveszi a kevésbé szerencsés
vagyonat. RoOviden ez a kapzsisdg visszataszité formaja, amely
kihaszndlja az embereket. Gazdasagi szemszogh0l nézve a vagyont
néhany ember kezébe korlatozza. Sok nem muszlim beszélt ez ellen
a rendszer ellen és meger0sitette hidnyossagait.

2. Tiltott szex: Aki a nyugati tarsadalomban él, bizonyara jdl
ismeri a sulyos veszélyeket, amelyek a szexualis szabadossagbol
szarmaznak. A veszélyek kozé tartoznak a betegségek, amelyek
széles korben elterjedtek. A Magassagos Allah azt mondja:

»Ne kozeledjetek a paraznasaghoz! Bizony fertelmes dolog az!
Es milyen borzalmas ut!” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 17:32]

A Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta:
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»Ha a tiltott szex elterjed az emberek kézott, betegségek
terjednek el koztiik, amelyek nem voltak ismertek a kordbbi
generdciok kézt.” (Ibn Mddzsa)

3. Alkohol: Az alkohol veszélyeit a modern orvostudomany is
meger0sitette. A Mindenhato Allah azt mondja:

,0, ti, akik hisztek! Bizony a bor, a szerencsejaték, az aldozati
kévek és a sorshuzas nyilai csupan a satan m(vének szennye.
Keriiljétek el! Taldn boldogultok. A satdn csupan az
ellenségeskedést és gy(loletet akarja koztetek elhinteni a bor és a
szerencsejaték altal. Es el akar tériteni benneteket az Allahrél
torténd megemlékezéstbl és az imatol. Hat abbahagyjatok?” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 5:90-91]

Szamos orvosi oka van az alkoholfogyasztas tilalmanak. Minden
évben emberek milliéi halnak meg az alkohol miatt. Az alkohollal
kapcsolatba hozhaté betegségek koziil néhany:

majcirrozis

rak tobb forméja

Oesophagitis, gyomorhurut, hasnyalmirigy-gyulladas ¢és
hepatitis

kardiomiopatia, magas vérnyomds, torokgyulladds ¢és
szivroham

sz¢€liités, apoplexia, rohamok és kiillonbozé tipust bénulasok

periférias neuropathia, corticalis atrophia, kisagyi sorvadas

szamos endokrin rendellenesség

anémia, sargasag

visszatérd mellkasi fertdzések, tiidégyulladas, tiidétagulés és
tiidobaj

terhesség alatt az alkoholfogyasztas sulyos negativ hatdssal
lehet a magzatra

4. Sertéshus fogyasztasa. A modern orvostudomany
meger0Ositette, hogy a sertéshusfogyasztas negativan hat az ember
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egészségére. Sok betegség terjed agy kiilonosen, ha a sertés nincs
megfelel6en elkészitve. A Magassagos Allah azt mondja:

,Tilalmassa tétetett a szamotokra a doglott allat, a vér, a sertés
his és mindaz, ami nem Allahnak aldoztatott fel és az, ami
megfojtatott, az agyoniitott, a haldlra ztizott, a feldklelt és az is,
amib8l a vadallatok téptek mar. Kivéve, ha ti vagjatok le. Es az is,
ami aldozo kovon vagatott le és a josnyilakkal torténd sorsolas is.
Ez b(nos dolog. Ezen a napon azok, akik hitetlenkednek
reményvesztettek lettek a ti vallasotokkal kapcsolatban. Ne
féljetek tOlik! Engem féljetek! A mai napon teljessé tettem a
szamotokra a vallasotokat és kiteljesitettem ratok az En
kegyelmemet. Es az Iszldmot rendeltem el nektek vallasul . Aki az
éhség kényszerétbl hajtva (szeg meg tilalmat) nem a b(lnre valé
hajlandésagaban, (Ugy) Allah Megbocsatdé és Konyoriiletes.” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 5:3]

Professzor Hans-Heinrich Reckeweg azt mondta: ,A sertés
fogyasztdsa az OsszekétOszoveteket fokozatosan megfojtja
nydlkaval.”

5. Kiegyenlitd torvények. A Mindenhato Allah azt mondja:

,Es nektek a megtorlasban élet (megmentése) vagyon! O ti
ésszel birok! Talan istenfél6k lesztek.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 2:179]

* Dawn Becerra, egy amerikai, aki mexikoi vakacioja soran sertés
tacot evett, amelybdl egy parazita féreg befészkelddott az agyaba.
Az arizonai Scottsdale-ben a Mayo Klinika orvosai arra
kovetkeztettek, hogy a taco tartalmazta a Taenia solium-ot, egy
parazitdt, amely gyakran a nem kelléen megsiitétt disznohus
fogyasztasaval terjed.
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Amikor a kiegyenlitd bintetést alkalmazzdk, az megmenti az
emberek életét és megvédi a tdrsadalmat és az emberek vagyonat
és méltdsagat.

Hogy barmilyen rendszer sikeres legyen, szlikség van egy
befolydsos hatalomra, hogy tdmogassa. Az emberek szabadon
atmennének a piros lampanal, ha nem lenne egy rendszer, amely
megblnteti azokat, akik ezt teszik. Vannak emberek akik lopnanak,
ha nem lenne semmi, ami elrettenti 6ket ett6l. Réviden, szlikség van
egy befolydsos hatalomra, hogy tdmogassa a rendszert. Ha ilyen
hatalom nincs jelen, kdosz terjed el.

A kiegyenlit6 torvények alkalmazdsa nem uj; teljesen altalanos a
kordbbi isteni kinyilatkoztatott torvények kozott. Allah, a Mindent
Tudé, azt mondja:

»Es megirtuk nekik abban (a Tdrdban): 'A lelket a leiekért, a
szemet a szemért, az orrot az orrért, a fiilet a fiilért, a fogat a
fogért és a sebesiilésekért (amelyek kisebbek, mint az elObbiek) a
bosszulé6 megtorlast.” Ha valaki adakozik ezzel, az a b(nét
megvalté dolog lesz a szamara. Es az, aki nem azaltal itélkezik,
amit Allah kinyilatkoztatott, 6k a b(nodsok.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 5:45]

A felmeril6 kérdés az, hogy ,Melyik biintetés forma
leghatékonyabb  a  blnézés  cs6kkenése  érdekébe, a
tarsadalomban?” Az Allah alkotta kiegyenlitd térvények? Vagy az
ember alkotta térvények, amelyek a leggyakrabban az erdséket
tdmogatjdk a gyengékkel szemben? Ebben az életben egyetlen
jogrendszer sem olyan hatdsos mint az iszlam.



< IslamlLand



< IslamLand

Harmadik fejezet
Hogyan érjiik el az igaz boldogsdgot

Az igaz boldogsagot néhany kulcsfontossagu dologban valé
hitb0l szarmazik.

Els& Pillér: Hit Allahban és az 0 Egyediilvaléségaban

Aki hisz Allahban és az 0 Egyediilvaldsagéban, az rataldl a
boldogsdg utjara. Szive elégedett lesz és a folyamatos nyugalom
allapotaban érzi magat. A Mindenhaté Allah azt mondja:

,Es azok, akik hisznek és akiknek szive az Allahrél valé
megemlékezésben megnyugszik, hat nem az Allahrél valé
megemlékezésben nyugszanak meg a szivek.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 13:28]

Amikor az ember ismeri Teremt6je nagysagat, Aki mindent
megteremtett és mindenre képes, aldzatosabb lesz. Semmi sem
hasonlit Hozza. A Mindenhatd Allah azt mondja:

»Allah! Nincs mas isten csak 0! Az EI§, az Onmagaban Létezd
Orok. Nem foghatja el Ot szendergés, sem dlom. Ove minden, ami
az egekben és a foldon van! Ki merészelne kdzbenjarni Nala az O
engedélye nélkiil. Tudja mi van el8ttiik és mi van moégottiik. Am 6k
csak annyit érthetnek meg az 0 foldet. Ezek fenntartasa nem okoz
Neki faradsagot. 0 a Magasztos és a Hatalmas.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 2:255]
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Istenben vald hit altal taldl az ember igaz boldogsagra. Amikor
probatétellel taldlkozik, Allahhoz fordul kézvetleniil, hogy enyhitse a
problémadkat, amelyek az utjaba kertltek. Allah azt mondja:

»Es, ha kérdeznek téged (Mohamed) az En szolgdim Rélam,
(akkor vdlaszold azt, hogy) En bizony kozel vagyok. Felelek azon
fohaszkodé fohaszara, aki Hozzam fordul. Ok is figyeljenek hat
Ram és higgyenek Bennem! Talan a helyes Utra vezéreltetnek.” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 2:186]

A szenvedés annak az eredménye, hogy az ember nem hisz a
Mindenhato Allahban. Aki nem hisz Benne, annak az élete valéban
aggodalommal és nyomporusaggal lesz teli. Allah belénk helyezett
egy természetes képességet, amellyel felismerjiik az Egek és a Fold
Teremt6jét. Ot egyszerlen fel lehet ismerni egyszerii
kovetkeztetések altal, ahogy a kdvetkez0 djaban van emlitve:

,Vagy a semmib0l teremttettek? Vagy Ok a teremtb6k?” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 52:35]

Az ember hite Allahban 6ssze kell, hogy kapcsolédjon az Allah
Egyedilvalosagaba vetett hittel. Nem lehet mellé tarsakat allitani.
Aki tarsat allit Allah mellé, hite nem fog neki hasznalni. A
Mindenhatd Allah azt mondja:

»Allah nem bocsatja meg, hogy tdarsitast kdovessenek el Vele
szemben. Am megbocsatja azt, ami ezen kiviil van, annak, akinek
akarja. Aki tarsitast kovet el Allahhal szemben, az bizony hatalmas
b(nt eszelt ki.” [A Kegyes Koradn értelmezésének forditasa, 4:48]

Amikor valaki tarsakat allit Allah mellé, az tiszteletlenség Allah
irant. Nincs semmi tokéletlen, ami isteni dicséretet, plane nem
imadatot, szolgdlatot érdemelne! A Mindenhatd Allah azt mondja:

»Ha e kettBben (az egek és a f6ld) mas isten is lenne, mint Allah,
akkor mindkettd romlasba dflne. Magasztaltassék a Tron Ura!
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Mentes 0 attél, amit allitanak!” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 21:22]

A Magassagos Allahnak nincs sziksége teremtményeire;
ugyanakkor az egész teremtett vildagnak sziksége van Ra. A
Mindenhatd Allah azt mondja:

,Nem vett Allah maga mellé fiut és nem volt vele mas isten.
Hiszen minden mas isten elvenné azt, amit § teremtett és talan
egyik a masik folé keriilne. Magasztaltassék Allah! Mennyire
felette all 60 annak, amit Réla mondanak.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 23:91]

Az Allahban valo hit hasznai

1. Megszabaditia az embert minden teremtmény irdnti
szolgasagbol. Amikor valaki teljes tudataban van annak, hogy sorsa
Allah kezében van és azt csak az 0 akarata valtoztathatja meg,
megszabadul mindenfajta spiritudlis szolgasagbdl és teljesen
TeremtGjének veti ald magat. A Magassagos Allah azt mondja:

»Mondd (Mohamed): 'Ki az egek és a fold Ura?’ Mondd: ’AllahY’
Mondd: ’Vajon helyette olyan segitfket valasztotok, akik még
maguk szamdra sem rendelkeznek semmiféle haszonnal, sem
artani tudassal.” Mondd: 'Vajon egyenl6-e a vak a latéval? Vagy
egyenl(-e a sotétség és a fény. Avagy Allah mellé olyan tarsakat
helyeztek, akik az 0 teremtéséhez hasonlatosan teremtettek, majd
a teremtés (Allahé és az 6vék) a szamukra hasonlatos?’ Mondd:
’Allah mindennek a Teremt8je! 0 az Egyetlen és a mindenségek
felett Uralkodo!” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa,
13:16]

2. Minden egyén egyediil Allahot féli. Amikor valaki Allahon
kival mastol fél, az nyomorusagba taszitja 0t. A satdn félelmet kelt a
szivében. Allah azt mondja:
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»ime ez itt a satan, aki félelmet akar kelteni az § segitGi irant.
Ne teljetek tOliik! TOlem féljetek! Ha hivOk vagytok.” [A Kegyes
Koran értelmezésének forditasa, 3:175]

3. Az ember bdtor lesz. Allah okozza a haldlt és minden
embernek meghataroz egy idGszakot, amikor a féldon élnek. A
Mindenhatd Allah azt mondja:

,Egyetlen teremtett lélek sem halhat meg csak Allah
enged6imével, a szabott irdasnak megfelelGen.(...)” [A Kegyes
Koran értelmezésének forditasa, 3:145]

A hitetlenek nyomorusdagos életet fognak élni, mert a hitetlenség
nem ad az embernek semmit, amire tamaszkodhatndnak nehézség

idején. Milyen igazak a Mindenhatd Allah szavai, amikor 0 azt
mondja:

,»Akit Allah vezérelni akar annak a keblét szélesre tarja az Iszlam
szamdra. Akit viszont tévelygésbe akar vezetni annak a keblét
sz(kké és szorossa teszi, mintha csak az égbe akarna felemelkedni.
igy helyezi Allah a szennyes tettet azokra, akik nem hisznek.” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 6:125]

A madsodik Pillér: Hit az angyalokban

Az angyalok a lathatatlan vilag részei. Az ember csak Ugy értheti
meg természetiket, ha megnézi, mit mondtak a Kildottek a
kinyilatkoztatasrol. Allah Uzenete rajtuk keresztiil jott a féldre a
Profétakhoz és a Kildottekhez. Az angyal, akinek a feladata az Isteni
Uzenetek kozvetitése, Gabriel angyal (béke legyen vele). A
Magassagos Allah azt mondja:

,0, ti, akik hisztek! Higgyetek Allahban és az 0 Kiildottében
(Mohamed) és a Konyvben, amit lebocsatott a Kiildottének és a
Kényvben, amit mar korabban lebocsatott. Aki hitetlen Allahhal
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szemben és az angyalaival, Kényveivel, Kiild6étteivel és az Utolsé
Nappal szemben, az bizony messze viv0 tévelygésben tévelyeg.” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 4:136]

A harmadik Pillér: Hit az irdsokban

Ezek az irasok tartalmazzdk az élet mddszereit, amelyet a
hivének alkalmaznia kell. Amikor az ember Allah kinyilatkoztatasa
szerint él, ez tdrsadalmi, egyéni és politikai stabilitdst fog
eredményezni. Allah azt mondja:

»AKki jotetteket cselekedett, akar férfi, akar n6 és mindekoézben
hiv, azt a jo élettel fogjuk jutalmazni. Es Mi a legjobb tetteik
szerint fogjuk jutalmazni Oket (a Feltdmadds Napjdn).” [A Kegyes
Koran értelmezésének forditasa, 16:97]

A jo élet olyan, az amely csak helyes cselekedetet tartalmaz.
Békét ad a léleknek és igaz boldogsagot ad az egyénnek. A
Mindenhatd Allah azt mondja:

»Bizony azok, akik hisznek és azok, akik zsiddk és a szabe’itak és
a keresztények, akik hisznek Allahban és a Végsé Napban és
jotetteket cselekszenek, rajtuk nincs telelem és Ok nem
szomorkodnak.” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 5:69]

Az iszlam tanitdsai boldogsagot hoznak

Az iszlam tanitdsainak nagy hatdsa van a gyakorld muszlim
életére. Viselkedése, etikdja, és ahogy érzi magat; a teljes boldogsag
allapota. Az iszlam tanitdsai eltdvolitijdk a muszlimot a
nyomorusagtdl, ahogy sokan érzik magukat, akiknek nincs hitlik.
Ezek kozll a tanitasok kozil, amelyeket a muszlimoknak be kell
tartaniuk a kovetkezOk:
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1. Szeretni Allahot és a Kiildéttét (Allah dlddsai és békéje
legyen vele).

Allah és Kuldottének (Allah aldasai és békéje legyen vele)
szeretete a hivOt arra fogja inditani, hogy azért tegyen, hogy
elnyerje az 0 szeretetét. Ahogy mondjak: ,Az igaz boldogsdgnak
nincs dra”. A boldogsdg keresése oda vezetett embereket, hogy
nagy Osszegeket koltsenek a szeretett személy tetszésének
elnyerését remélve. Ha megkérdezték t8luk: megérte? igenl6 valaszt
adtak, mivel a szeretetnek nincs dra, és a boldogsag megéri az arat!

Ha ez a helyzet az evildgi szeretet esetében, Allah szeretetének
elnyerése egy olyan cél kell, hogy legyen, amiért mindannyian
kiizdliink. Allah azt mondja:

»Vannak az emberek kozott olyanok, akik Allah mellé
hasonmasokat, (bdlvdnyokat) helyeznek. Ugyanugy szeretik
azokat, amint Allahot szeretik. Am azok, akik hisznek er&sebb
szeretettel vannak Allah irdnt. Es barcsak latnak azok, akik
blnoket kévetnek el azt, mid6n majdan szemt6l szemben latjak a
biintetést és tudnak azt, hogy az er§ és a hatalom Allahé teljes
egészében. Es Allah igen Szigoru a biintetésben.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 2:165]

A Proéféta tarsai nagyon szerették Allahot és a Profétajat (Allah
alddasai és békéje legyen vele). Amikor a Proféta tarsat, Khubaib b.
Adit (Allah legyen vele elégedett) a politeistak ki akartak végezni,
megkérdezték tlOle: ,Van egy utolsé kivansdgod?” Azt mondta:
»lgen, imadkozni szeretnék.” Megengedték neki, hogy imadkozzon.

0 volt az els6, aki két rakit imadkozott, miel6tt kivégezték.
Miutdn befejezte az imat, azt mondta: ,Allahra, ha nem lenne, hogy
azt mondhattad, félek a haldltdl, hosszabban imddkoztam volna.”
Amikor ki akartak végezni, megkérdezték t6le: ,Szeretnéd, hogy
Mohamed Proféta legyen a helyedben és te otthon a csalddoddal?”
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Azt mondta: ,Allahra, nem akarom, hogy Mohamedet egy tiiske
megszurja, és én biztonsdgban vagyok a csaladommal!”

Az a szerencsétlen, aki a vagyait részesiti els6bbségben Allah és
Kildotte irdnti szeretetével szemben. Allah azt mondja:

»Mondd: "Ha apaditok és fiaitok és testvéreitek és feleségeitek
és nemzetségetek és javaitok, amelyekre szert tettetek és
kereskedelem, aminek félitek pangdasat és lakhelyeitek, amikben
oréomotoéket lelitek kedvesebbek a szamotokra, mint Allah és az 0
Kiildotte és az O Utjan valé harc, akkor varjatok, mig Allah el nem
hozza a parancsat. Allah nem vezérli a vétkesek népét!’” [A Kegyes
Koran értelmezésének forditasa, 9:24]

Amikor az ember Allahért és az 0 Profétajaért szeret, dldozatokat
fog hozni; mivel ez a szeretet 6rok és a hivé nagy boldogsagot fog
érezni. A Mindenhatd Allah azt mondja:

»(Es azoknak is jar abbél) Akiknek hazaik voltak (Medindban) és
hittek még Oelbttik. Ok szeretik azokat, akik elvégezték a
Kivonulast (higra). Es lelk(kben nem érzik sziikségét annak, amit
azok kaptak. S6t, maguk elé helyezik 8ket, még ha ezaltal torést
szenvednének is. Aki pedig védelemben részesil 6nnoén
kapzsisagaval szemben az az igazan boldogulok kozé tartozik.” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 59:9]

A Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta:

»Az fogja megérezni a hit édességét, aki harom tulajdonsdggal
rendelkezik: hogy Allah és a Profétdja kedvesebb szamdra, mint az
egész teremtett viladg; hogy Allahért szeret egy személyt; és hogy
ugy utdlna visszatérni a hitetlenségbe, mintha tlzbe lenne dobva.”
(Bukhdri és Muszlim)

Ennek a szeretetnek az elérése valéban az a mddszer, amellyel az
ember megvédheti magat Feltdmadds Napjanak nehézségeitll és
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probatételeit6l. A Préféta (Allah dldasai és békéje legyen vele) azt
mondta:

»Hét fajta embert fog az arnyékdaba venni Allah, azon a napon,
amikor nincs mds drnyék, csak az Ové. Az igazsdgos uralkodd, az
ifju, aki Allah imddataban n& fel, az ember, akinek a szive a
mecsetekhez kotddik, ketten, akik Allahért szeretik egymdst és
ugyanezért bucsuznak egymadstol, egy férfi, akit egy gazdag és
befolydsos n6 el akar csabitani, de 6 azt mondja: ’félem Allahot’,
és egy ember, aki olyan titokban adakozik, hogy balkeze nem
tudja, mi van a jobb kezében, és egy ember, aki megemlékezett
Allahrol és sirt.” (Bukhdri)

Allah szolgalata az embert aldzatossd teszi Allah irdnt és
megszabaditja Ot attél, hogy vagyai rabszolgdja legyen. Amikor az
ember azt koveti, ami Allah rendelt neki, és tdvol marad attél, amit
megtiltott, igaz boldogsagot fog érezni, mert legyOzte vagyait és
megverte a Satant.

Az iszlam tanitdsai arra Osztonoznek minket, hogy életlinket,
vagyonunkat és id6nket Allahért hasznaljuk fel. Az iszlam gyakorlasa
nem egy ideiglenes dolog, amit csak alkalmanként teszlink meg; ez
egy életméd. Allah azt mondja:

,Mondd: 'Az imam, az (bemutatott) dldozataim, az életem és a
halalom Allahé, a vilagok Uraé!”” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 6:162]

W. Montgomery Watt Mi az iszlam? cim( koényvében azt
mondta: ,Az elditélet az egyik nehézség, amellyel taldlkozik az
eurdépai vagy amerikai, aki az iszldmot tanulmdnyozza. Amint
elkezdi meghatdrozni az iszldmot mint ‘a Kordn valldsa’ egy olyan
jelent a ‘vallés’ a mai nyugati embernek? Legjobb esetben az
dtlagember szamdra azt jelenti, hogy eltélt egy ordcskat vasdrnap
olyan gyakorlatokkal, amely valami tdmogatdst és erGt nyujtanak
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neki a mindennapi élet problémdinak kezeléséhez, és amely arra
bdtoritja, hogy bardtsdgos legyen a tébbi emberrel, hogy fenntartsa
a helyes nemek kézétti viselkedést; nem sok kéze van a
kereskedéshez vagy a gazdasdgi, politikai vagy szakmai
kapcsolataihoz. Legrosszabb esetben az énelégiiltséget vdltjia ki a
sikeresebb egyéneknél és Onteltséget sziil. Az eurdpai ugy is nézhet
a valldsra, mint egy Opium, amelyet az egyszerli nép
kizsakmdnyoldsdra  fejlesztettek ki az elnyomok,  hogy
aldrendeltségben tartsdk Oket. Mennyire kiilbnbézik ez a muszlim
felfogdstol!

,Bizony a vallas Allahnal az Iszlam!” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 3:19]

A ‘vallds’-ként forditott sz6, a ’Din’, amely arabul egy egész
életmddot jelent. Nem az egyének magdnélete, amely életiik
periféridgjat érinti, hanem valami, ami mind magdn, mind nyilvdnos,
valami, ami dtszovi az egész tdrsadalom szévetét egy olyan mddon,
amirdl az emberek tudnak. Minden az egyben, teoldgiai dogma,
istenszolgdlat formdi, politikai elvek és eqgy részletes viselkedéskdd,
amely olyan kérdéseket is magdba foglal, amelyeket az eurdpaiak a
higiénia vagy az etikett témakérébe sorolndnak.”

Allah angyalai, Profétdi és Kildottei mind Neki vetették ala
magukat. Allah azt mondja:

»A Messias soha nem fogja megaldzénak tartani, hogy Allah
szolgaja legyen és a kozellévd Angyalok sem. Aki megalazéonak
tartja az O szolgalatat az ontelt g6gos. Am 0 mindenkit Magahoz
fog osszegy(ljteni.” [A Kegyes Koradn értelmezésének forditdsa,
4:172]

Az egész teremtett vilag aldveti magdt Allahnak, ami a Teremt0
nagysagat bizonyitja. Allah azt mondja:

> W. Montgomery Watt egy skot orientalista
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»A hét ég és a Fold és ezek lakéi az 0 iranti halat zengik. Minden
az 0 iranti halat zengi. Am ti nem értitek az 0 iranti halajukat. 0
Kegyelmes és Megbocsatd.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 17:44]

Aki elfordul Allah imadatatdl, csak nyomoruisagos életet fog
tapasztalni, mert nincs az életének célja és nem tapasztalja meg az
igaz boldogsagot. Allah azt mondja:

»Aki elfordul a Rélam torténd megemlékezéstbl, annak a
megélhetése sz(ikos lesz. Es vakon fogjuk a Feltdmadas Napjan
osszegy(jteni.” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 20:124]

Roviden, mindaz, aki nem veti magat ald Allahnak, az az 6rdog
babuja. Allah azt mondja:

»Aki rovidlatasaban elfordul a KonyoriletesrSl torténd
megemlékezéstll, egy satant rendeliink ki mellé, dsszekapcsolt
tarsa (qarin) lesz az neki.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 43:36]

A satan csak nyomorba taszitja az embert, ahogy neki meg lett
igérve:

,Mondta (/blisz): 'Uram! Amiért tévutra vittél engem, én
diszessé teszem (a tévelygés utjat) a szamukra a foldon, és
mindegyiket tévitra vezetem’.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 15:39]

Allah imadata az embernek végtelen boldogsagérzést ad, amely
nem hasonlithaté semmihez. Figyeljiik, mit mond egy muszlim errdl
a boldogsagrél, amit érzett:

,Ha a kirdlyok vagy gyerekeik ismernék a boldogsdgot, amit mi
tapasztalunk, valoban a kardjaikkal harcolndnak érte, elleniink.”

2. Miazigaz, 6rékkeé tarté boldogsdg receptje?
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Az igaz boldogsag az, amely az egyént a Tulvilagi élet der(jével
latja el. Ez az, amiért a muszlim mindig kiizd, hogy jobb legyen. A
Magassagos Allah azt mondja:

»Es azok, akik boldogulnak, a Paradicsomban lesznek, 6rékkon
abban tartézkodva, mig az egek egek és a fold (/étezik), kivéve ha
az Urad masként nem akarja. Véget nem érd ajandék ez!” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 11:108]

Az ember célja azt életben nem a vagyon gy(jtés kéne hogy
legyen, mert a Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt
mondta:

»Ez a vildg borton a hivbknek és paradicsom a hitetleneknek.”
(Abu Dawud)

Az ember azt kérdezheti: Hogy lehet ez igaz, mikor azt ldtjuk,
hogy sok nem muszlimot a szegénység sulyt, és néhdny muszlim
nagyon jol él?

A vidlasz nagyon egyszerl. A kovetkez06 torténet ravilagit a
vdlaszra:

»Egyiptom fObirdjat, Ibn Hadzsar al-Aszgalanit (Allah legyen vele
konyoruletes) megallitotta egy zsidd, aki megkérdezte t6le: ‘Hogyan
magyardzod a Profétatok (Allah dlddsai és békéje legyen vele)
szavait: «Ez a vildg bérton a hivbknek és paradicsom a
hitetleneknek.» En nem hiszek benne és nagyon szegény vagyok. Te
nagyon gazdag vagy és muszlim vagy’. Ibn Hddzsdr azt mondta:

‘Akkor is, ha téged szegénység sulyt, még mindig a
paradicsomodban vagy, mivel a biintetés, ami a kévetkez0 életben
vdr rdd, az borzasztéan fajdalmas lesz, és akkor is, ha én ilyen
ruhdkat hordok, ha Allah akarja és bevezet engem a Dzsenndba , ez

¢ Dzsenna a neve a Mennyei otthonnak, amelyben a hivék o6rok
boldogsagot kapnak.
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a boldogsdg, amelyet ebben a vilagban élvezek, semminek sem
szdmit a Dzsenna 6rémeihez képest.” Ezt hallva a szegény zsido
muszlim lett.”

Az iszldm arra tanitja a hivOt, hogy ne értékelje tul az evilagi
életet. Vilagos a jelentéktelensége és a muszlim ne meriljon el
benne tulsagosan. Szahl ibn Sza’d (Allah legyen vele elégedett)
elbeszéli a préfétai hagyomanyban:

LAllah Kiildéttével (Allah dlddsai és békéje legyen vele) voltunk
Dhul-Hulaifa teriiletén, és 0 Idatott egy doéglott birkat, felemelt
labakkal (a puffadds miatt) amelyre azt mondta: ‘Nem gondoljatok
hogy ez értéktelen a tulajdonosdnak? Arra, Akinek a kezében az
életem van, az egész vilag kevésbé fontos Allahnak, mint ez a
bdrany a tulajdonosdanak. Ha ez a vilag Allahnak annyit érne mint
egy légy szdrnya, Allah nem adna a hitetleneknek egy csepp vizet
sem inni belble.”” (Ibn Mddzsa)

3. A Kiildéttek és a Profétdak a legjobb teremtmények, és a
legszeretettebbek Allah elbtt.

Ok mind prébatételeknek voltak kitéve. Néhanyukat megolték,
masokat szamUlztek otthonaikbdl és népik elutasitotta. Ha ez a
helyzet, barki, aki ndluk alacsonyabb rangu vagy statuszu, kaphat
hasonldé prébatételt. Amikor prébanak vagyunk kitéve, nem szabad
bosszankodni; inkabb allhatatosan megallni, mivel ez az az ut,
amelyen megérezhetjik a hit izét és megtapasztalhatjuk az igaz
boldogsagot. Allah azt mondja Noé profétardl (béke legyen vele):

»Es elkiildtiik volt NOh-ot (Noét) az § népéhez - és dtven év
hijan ezer évet toltott el kozottiik. Es elragadta Gket a viz6zon
(at-tGfdanu), mivel blnosok voltak.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 29:14]

Allah azt mondja, lbrahim (Abrahdm) préféta (béke legyen vele)
torténetével kapcsolatban:
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»Az 8 népének vélasza csupan az volt, hogy mondtak: ’Oljétek
meg, vagy égessétek meg!” Am Allah megmentette a T(zt6l. Bizony
ebben jelek vannak az olyan nép szamara, amely hisz.” [A Kegyes
Koran értelmezésének forditasa, 29:24)

Allah azt mondja Mdzes profétarol (béke legyen vele):

»,Azt mondta a Fdrad: ’Engedjétek, hogy megodljem Miusa-t
(Mézest)! Es hadd fohaszkodjon akkor az Urahoz. En bizony félek,
hogy megvaltoztatja a valldsotokat és romlast terjeszt a féldon.”
[A Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 40:26]

Allah azt mondja Suaib profétardl (béke legyen vele):

»Az elbkelbk, akik gbgosodtek az 6 népbbl mondtak: ’Mi bizony
kiziink téged, 6, Suaib, és azokat, akik veled egyiitt hisznek a
varosunkbol. Vagy pedig visszatérsz a vallasunkra.” Mondta: 'Még
ha (utdlkozva) kifogasoljuk is (azt)?” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 7:88]

Allah azt mondja Szalih préfétardl (béke legyen vele):

,Mondtik: 'O Szalih! Ezel6tt a reménység voltal kozottiink.
Vajon azt akarod megtiltani nekiink, hogy azt szolgaljuk, amit
apaink is szolgaltak. Mi bizony gyotr6 kétségben vagyunk azzal
szemben amire te szodlitasz fel benniinket.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 11:62]

Allah azt mondja L6t profétardl (béke legyen vele):

,Népének csupan annyi volt a valasza, hogy azt mondtdak:
’Ozzétek el a varosotokbdl Lot csaladjat! Bizony olyan emberek 8k,
akik tisztan tartjdk magukat.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 27:56]

Allah azt mondja Jézus profétardl (béke legyen vele):
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»Es mert azt mondtak: ‘Mi megoltiik a Messiast, Jézust, Maria
fiat, Allah Kiildottét” Am valéjaban nem o6lték meg és nem
feszitették keresztre. Am egy hasonmas adatott nekik. Akik kozott
6t illetben nézetkiilonbség van, azok kétségben vannak felGle.
Nem rendelkeznek 6k réla tudassal, csak a gondolatot kdvetik. Am
bizonyos, hogy 0t (Jézust) nem oGlték meg.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 4:157]

Allah azt mondja Mohamed préfétardl (Allah aldasai és békéje
legyen vele):

»Mi bizony tudjuk, hogy téged (Mohamed) szomorusaggal tolt
el az, amit azok mondanak. Am azok nem téged hazudtolnak meg,
hanem a b(n6sok Allah Jeleit tagadjak.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 6:33]

4. A muszlim élete legnagyobb céljanak meghatdrozasa.

Minden muszlim célja az kell legyen, hogy elérje Allah
Konyoriiletét és az 0 Paradicsomat. Ezt a célt csak a halal utan lehet
elérni. A muszlim folyamatosan ennek a célnak az elérésért fog
kGizdeni haldlaig. A nem hiv6k evilagi célokat szeretnének elérni, és
rovidéletli boldogsdgokat tapasztalnak, amikor elérik céljaikat.
Amikor valaki eléri a céljat, amiért olyan sokat dolgozott
aggodalmat tapasztal, hogy most mi jon. Ez az embert instabilla
teszi a sz6 spiritudlis értelmében. Az ebbe a kategdridba tartozo
emberek, akik csak azért élnek, hogy elérjék vagyaikat, nem
tapasztalnak valédi boldogsagot. Allah azt mondja réluk:

»Allah bizony azokat, akik hisznek és jotetteket cselekszenek,
olyan Kertekbe juttatja, amelyek alatt folyék folynak (a
Paradicsomi Kertekbe). Am a hitetlenek az evilagi 5rémoket élvezik
és esznek, ahogyan az dllatok esznek. A T(z lesz az § lakhelyiik.” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 47:12]
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Még ha ezek az egyének diplomaval is rendelkeznek kiilonb6z6
terlileteken, mégis képtelenek felismerni Urukat, tudasuk nem
haszndl nekik! Allah azt mondja:

»Vagy azt gondolod, hogy a legtobbjik hall és hasznalja az
eszét. Nem! Ok olyanok, mint az allatok, s6t még tévelyg6bbek az
Utt6l.” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 25:44]

Egy koltd mondta: ,Ne nézz azokra, akik meghaltak, vagy hogy
hogyan haltak meg, hanem azokra nézz, akik sikeresek, hogy
hogyan lettek sikeresek.” Allah azt mondja:

,Bizony sok dzsinnt és embert teremtettiink a Pokolra. Van
sziviik, de nem értenek vele. Van szemiik, de nem latnak vele. Van
fiiliik, de nem hallanak vele. 0k olyanok, mint az allatok. De nem!
Még tévelygbbbek. Ok azok, akik semmire sem figyelnek.” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 7:179]

Ez nem jelenti azt, hogy az embernek az evilagi életet el kellene
dobnia és masok nyakan kellene légnia. Allah azt parancsolta
szolgainak, hogy kizdjenek ezen a vildgon és dolgozzanak
keményen, hogy megszerezzék ellatasukat. Ezt a Sarfa’ rendeli el.
Allah azt mondja:

,0 az, Aki a foldet alazatossa rendelte nektek. Jarjatok hat a
felszinén, és egyétek azt, amivel 0 taplal benneteket! Ohozza lesz a
Feltamadas.” [A Kegyes Kordn értelmezésének forditasa, 67:15]

Az ember szintje felemelkedik, amikor azért dolgozik és kiizd,
hogy elérje az élet alapvet0 szlikségleteit, hogy elldssa magat és
csaladjat és akkor is, amikor Allah Utjan adakozik. Allah azt mondja:

»Azok, akik javaikat Allah Utjan adakozzak, és az adakozasuk
utan nem kovetkezik felhanytorgatas, sem pedig zaklatas, az §

7 A Saria az iszlam torvénykezés
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jutalmuk az Uruknal van. Nincs rajtuk félelem, és nem is
szomorkodnak.” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 2:262]

A muszlimtél annyi van elvarva, hogy ennek az életnek a diszei ne
romboljak le szandékat és tetteit. A Préféta (Allah aldasai és békéje
legyen vele) azt mondta:

»A felemelt kéz jobb mint a leengedet (aki adomdnyt ad, jobb,
mint az, aki kap). Jobb kezdeni a hozzdtartozokkal és a legjobb
adakozds az, amikor a gazdag ad (abbdl ami maradt a kiaddsai
utdn). Mindenkinek, aki tartozkodik hogy kérjen mdsoktol, Allah
majd ad neki és megmenti attol hogy masoktol keljen kérjen. Allah
Ot onellatova teszi.” (Bukhdri)

Az ember jutalmat kap a szandékaért. Ha az, aki vagyonos,
adakozni akar Allah utjan, Allah meg fogja jutalmazni azért a
szandékért. A Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt
mondta:

»~Ennek a nemzetnek a példdja olyan mint négy emberé: egy
ember, akinek Allah megadta a vagyont és a tuddst, és 0 tuddsa
haszndlja vagyonat, annyit kéltekezve amennyit kell, a mdsik egy
ember, akinek Allah tuddst adott, de nem adott neki vagyont, és 6
Oszinte szdandékdaban, és azt mondja: ’Ha lenne pénzem, azt
tenném vele, amit ez és ez tesz.” Es 6k egyenl& jutalmat kapnak.”
(Tirmidhi)

5. Ismerni ennek az életnek a valésagat.

Az iszlam vildgosan elmagyarazta a muszlimnak, hogy ez az élet
semmi tobb mint muld élvezet. Allah azt mondja:

»Az emberek szamadra diszessé tetetett a vagyak szeretete: az
asszonyok, a fiaik, és a mazsaszdmra mért arany és eziist és a
pompas teli vérek és a labasjészagok és a szantofold. Ezek mind
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csak az evilagi élet élvezhet6 dolgai. Am Allahnal van a legszebb
visszatérés!” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 3:14]

Allah vildgossa tette ennek az életnek a rovidségét, 0 azt mondja:

,Tudnotok kell, hogy az evilagi élet csupan jaték és szérakozas
és disz és egymas kozotti biiszkélkedés, a vagyon (mennyiségét) és
a gyermekek (szamdat) illet6 rivalizalas. Hasonlo ez a b8ven arado
esfhoz, amely tetszik a foldm(veseknek. Majd az elszaradt,
elsargulva latod, majd eldobni valé szdraz csonkka lesz. A
Tulvilagon kemény biintetés (vdr a hitetlenekre). Es megbocsatas
Allahtdl és az 0 tetszése var (a hivkre). Az evilagi élet csupéan
csaloka dolog.” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 57:20]

Allah nyilvdnvalova tette, hogy ez az élet csak egy allomas a
Tulvilagi élet felé, ami végleges, 6rok élet. A Proféta (Allah aldasai és
békéje legyen vele) tudatta tarsaval, Umar ibn al-Khattabbal (Allah
legyen vele elégedett) ezt, amikor Umar elment hozza, és egy
szalmdabdl készilt matracon fekve taldlta 6t, amely nyomot hagyott
az oldalan. Azt mondta: ‘O Allah Préfétdja, ha szeretnéd, hozunk
neked ennél kényelmesebb dgyat.” 0 (Allah aldasai és békéje legyen
vele) azt mondta:

»Mire van sziikségem ezen a vildgon? A példam ezen a vilagon
bizonyosan egy emberé, aki egy napsiitéses napon lovagol és
drnyékba egy fa alatt megpihen egy ideig, majd tovabb megy és
folytatja utjat.” (Ahmed)

A Mindenhatd Allah vilagossa tette szamunkra, hogy ez az élet
tele van aggodalommal és nyomorusaggal. Ha egy nap boldognak
érzed magad, mas napokon szomoru leszel. Ha nevetsz egy nap,
sirni fogsz egy masikon. Folyamatosan orilni majdnem lehetetlen.
Ez a természete ennek az életnek. Nem megfelel0 egyikiink szdmdara
sem az evilagtol fliggeni és figyelmen kivil hagyni a kdvetkez6t. A
Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt tanitotta tarsanak,
Abdullah ibn Umarnak (Allah legyen vele elégedett):
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~Legyél ebben az életben olyan, mint egy idegen vagy egy
utazo.” (Bukhdri)

A kirdlyok, akikr6l bizonyara azt gondolnank, hogy élvezték ezt az
életet, nem élvezik annyira. Abdurrahman an-Naszir, az egyik kalifa
az Omajjad dinasztiabol Spanyolorszagban, aki tobb mint 50 évig
uralkodott, irt egy jegyzetet, amit a kozelében taldltak meg, amikor
meghalt: ,Valdban a nap, ami igazdn boldog volt ez a kalifa ez és ez
a nap volt ebben és ebben a hdnapban, ebben és ebben az évben.”
Osszesen tizennégy nap volt, amikor teljes boldogsagot érzett.

Egy koltd a kovetkez6 szavakkal fogalmazta meg ennek az
életnek a természetét:

Ez az élet senkinek sem tart sokdig
Ahogy ldtod, minden gyorsan elmegy, ahogy jott
Szomoru lesz mdskor aki boldog egy ideig.

Egy masik kolt6 azt mondta:

Mindenkit ugy taldlsz, hogy panaszkodik erre az életre,
Jaj nekik, 6rékké akarnak élni?

Amikor egy muszlim tudja ezt, ez ndvelni fogja a vagyat, hogy a
Tulvilagi ellatasat gyarapitsa, és ne ragaszkodjon vakon ehhez az
élethez. Ha ez a vak ragaszkodas a vilaghoz testet 6lt, az ember
szomoru lesz minden elszalasztott lehet0ség miatt és végil tonkre
fogja tenni a boldogsagat. Allah azt mondja:

,Minden teremtett lélek meg fogja kdstolni a halalt! Am ti
teljes jutalmatokat a Feltamadas Napjan kapjatok meg. Am. akik
tavol tartatnak a T(@zt0l és a Paradicsomba keriilnek be, azok
gy0zelmet arattak. Am az evilagi élet csupan csaloka élvezet.” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 3:185]

6. Az ember j0 emberek tdrsasdgdt keresse és keriilje el a
rosszak tdarsasdgat.
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Senki nem tagadhatja a baratok befolyasat egymasra. A szdlas is
azt mondja: ,A tdrs magdval fog vinni”. A baratod vagy j6 felé, vagy
rossz felé fog huzni. 0 lesz az eszkdze boldogsdgodnak vagy
nyomorodnak. Allah Kildotte (Allah dldasai és békéje legyen vele)
azt mondta:

»A jo és a rossz tdars példdja olyan, mint a parfiimdrusé és a
kovdcs fujtatojaé. A parfiimdrus vagy ad neked parfiimét, vagy
eladja neked, vagy legalabb jo illatot érzel; mig a kovdcs fujtatéja
megégeti a ruhddat, vagy rossz szagod lesz tlle.” (Bukhdri)

Egy jo tars bizonyosan segiteni fog a nehézségek idején. Segiteni
fog amikor lecsap a katasztréfa, és emlékeztetni fog Allahra, amikor
elfelejted. Ez az ellenkezbje a rossz tarsnak, mert 8 lesz az els6, aki
elhagy téged, amikor sziikséged van ra és azért fog dolgozni, hogy
novelje a boldogtalansagodat.

7. Aziszlam arra int, hogy hagyjuk el a blnés cselekedeteket.

A blnos cselekedetek csak nyomorusagba taszitjak az egyént és
meggatoljdk abban, hogy megtapasztalja az igaz boldogsagot. Végiil
a bln eltavolitia az embert Allah imadatatél, amin keresztl
elérhetné a boldogsagot. Allah azt mondja:

,De nem! Ran (a rossz tettek és blndk leple) van sziviikon
mindazon rossz miatt, amit elkovettek.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 83:14]

A Préféta (Allah dldasai és békéje legyen vele) azt mondta:

»Amikor egy hivé blnt kovet el, fel lesz jegyezve, mint egy
fekete pont a szivén. Ha megbdnja, a fekete pont eltlnik és a szive
megtisztul, de ha folytatja, a sététség elterjed, és ez az a folt (ran),
amelyr0l Allah beszél a Koranban.” (Ibn Mddzsah)
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A muszlim maradjon tavol a bln elkdvetésétll, mert a Préféta
(Allah aldasai és békéje legyen vele) vildgosan elmagyarazta a b(in
elkdvetésének a veszélyeit. Azt mondta:

~,Egy ember megfosztatott a jutalmaktél, a bln miatt, amit
tett.” (Ibn Hibbdn)

Székratész, a filozé6fus azt mondta: ,Az ember, aki igazsdgtalan,
az mélyen nyomorult; egyre jobban az, ha nem kapja meg mélto
biintetését a rossztettért, amit elkdvetett, egyre kevésbé az, ha fizet
és megkapja, ami jar neki mind az istenek, mind az emberek
kezébdl.”

Ez a nyomorusagos érzés az eredménye annak, hogy az ember
nem taldl nyugalmat a blinben, amit elkbvetett.

JAmr b. Szamurah b. Habib b. Abd Samsz eljott Allah
Kiildéttéhez (Allah dlddsai és békéje legyen vele) és azt mondta: 'O
Allah Kiildétte, elloptam egy tevét ettOl és ettdl a torzstdl, tisztits
meg!’ A Kiildétt (Allah dlddsai és békéje legyen vele) iizent nekik
és Ok azt valaszoltdk: ’Igen mi elvesztettiink egy tevénket.” Akkor,
a Proféta (Allah dlddsai és békéje legyen vele) megparancsolta,
hogy az ember kezét levagjak. Tha’labah azt mondta: ‘Néztem rd,
ahogy a keze leesik a féldre és azt mondta neki (a kezének): «Hdla
Allahnak, hogy megtisztultam ettdl a blntdl, te az egész testemet
a Pokolba akartad vinni!»’” (Ilbn Mddzsah)

8. Az embernek ismernie kell a korabbi népeket és tanulnia a
biintetésbdl, ami Oket érte.

Az embernek meg kell értenie, hogy ez az élet nem tart orokkeé.
Mindegy, mennyire fejlettek vagyunk, ennek a vilagnak vége lesz.
Allah azt mondja:

»Hat nem lattdk mennyi szazadot pusztitottunk el elbttik.
Nagyobb hatalmat adtunk pedig nekik a féldon mint, amilyet
nektek adtunk. Az eget esOtll terhesen kiildtiik foléjiik és folydkat
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folyattunk alattuk. Am mégis elpusztitottuk Sket a b(neik miatt.
Es utdnuk mdas szazadokat tamasztottunk.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 6:6]

Allah azt mondja:

»,Vajon nem jartak-e be a foldet? Es nézték milyen lett a sorsuk
azoknak, akik elGttiik voltak-holott er8sebbek voltak, mint 0k,
megforgattak a foldet és m(velték azt, sokkal inkabb, mint 6k és a
Kiildotteik nyilvanvalé bizonyitékokkal jottek el hozzajuk. Allah
nem akart igazsagtalansagot elkovetni elleniik, inkabb 6nmaguk
ellen kovetettek el blnt.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 30:9]

Allah azt mondja:

,Es ‘Ad-ot és TamOd-ot Vildgossa lett nektek sorsuk az 6
lakhelyeiken. Es a satan diszesen kivanatossa tette a szamukra az
6 tetteiket és eltéritette Gket az Uttol, noha laték voltak.” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 29:38]

Allah azt is mondja:

»Es mennyi varost pusztitottunk mar el, amelyek kihivéan élték
életiiket. ime ezek az 6 lakhelyeik, utanuk mar csak kevesen lakjak
azokat. Mi vagyunk az orokosok.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 28:58]

Amikor a muszlim rajon, hogy ez az élet csak egy ideiglenes
allapot, boldog lesz és alaveti magat Allah akaratanak. Allah azt
mondja:

»Es intsd (Mohamed) az embereket attél a Naptél, amikor a
biintetés j0 el hozzajuk. Es azt mondjak azok. akik b(indsok voltak:
"Urunk! Adj nekiink haladékot egy kis ideig, hogy lelelhessiink a
Hivasodra és kovethessiik a kiildotteket! (Az mondatik nekik:)
"Vajon nem eskiidtetek-e meg korabban, hogy nem lesz elmiilas a
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szamotokra? Azoknak a lakhelyein laktatok, akik blin6ket kévettek
el o6nmaguk ellen és vilagossa valt a szamotokra hogyan
cselekedtiink veliik. Példazatokat mutattunk be nektek.”” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 14:44-45]

9. Az ember mindig azokra nézzen, akik kevésbé szerencsések.

Valdban az ember b0Oséges aldassal van megaldva, de a
legtobben elfelejtik ezt. Csak akkor jon rd, amikor elvesziti Oket. Ha
az ember szlikséget szenved, azokra kellene néznie, akik kevésbé
szerencsések. Ha valaki beteg és nem tud jarni, azokra nézzen, akik
az agybdl sem tudnak felkelni. A Préféta (Allah aldasai és békéje
legyen vele) azt mondta:

»,Nézd azokat, akik lejjebb vannak ndlad (szegényebbek). Ne
nézz azokra, akik feljebb vannak (gazdagabbak), nehogy
alabecsiild Allah kegyét és dlddasat, amit neki adott.”
(K6zmegegyezés)

Ha azt nézi valaki, aki kevésbé szerencsés nala, elégedett lesz és
fel fogja ismerni Allah kegyét iranta.

Egy ember elment egy tuddshoz, és elmagyardzta neki
helyzetének nehézségét. A tudds megkérdezte tOle: ,Szeretnéd
elcserélni a ldatdsodat 100000 dirhamra?” Az ember azt felelte:
, Természetesen nem!” A Tudds azt kérdezte: ,Es a kezed, 100000
dirhamért?” Azt felelte: ,Egészen hatdrozottan nem!” A tudods
megkérdezte: ,Mi a helyzet a Idbaddal 100000 dirhamért?” Azt
felelte: ,Nagyon hatdrozottan nem!” A tudds akkor azt mondta
neki: ,Ldatok ndlad kegyeket és dldasokat, amelyek szdazezreket
érnek, és mégis panaszkodsz!”

A Tulvildghoz tartozd lgyekben viszont az embernek javasolt,
hogy azokra nézzen, akik jobbak ndla, hogy 6dnmaga jobbitasan
dolgozzon.
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10. Az elégedettséget akkor érjiik el, ha elfogadjuk azt, amit
Allah elrendelt.

Amikor az ember eltavolodik az evilagi vagyaktdl, nem azt kivanja
ami masoknak van, hanem alaveti magat Allah akaratanak, akkor éri
el a tiszta elégedettséget. A Kordn szOovege és a Profétai
hagyomanyok nagyban hozzasegitik a muszlimot, hogy a szivébe ez
az elégedettség koltozzon. Békés életet fog élni, tdvol az
ellenségeskedéstdl és a gyllolett6l, amely annak az eredménye,
hogy az ember nem elégedett. Aki elégedett a fent emlitett mddon,
bizonyosan boldog lesz az élete. Allah azt mondja:

,Es ne mereszd a szemeidet arra, amit Mi bizonyos paroknak
adtunk az evilagi élet ragyogd diszeiként bizonyos id6re, hogy
ezekkel prébanak vessiik ket ald. Am az Urad gondoskodasa jobb
és maradanddbb!” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa,
20:131]

A Préféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta:

»Aki aldveti magdt Allahnak, az sikeres lesz és ellatdsa
elégséges lesz szamdra, és Allah elégedetté fogja tenni Ot vele.”
(Muszlim)

Az evildg iranti szeretet természetes jellemzGje mindenkinek,
ahogyan Allah Kildotte (Allah aldasai és békéje legyen vele)
mondta:

»Ha Addm fidnak két vélgynyi vagyona lenne, egy harmadikra
vdgyna ugyanakkora értékben. Semmi nem elégiti ki Adam fidt,
csak a féldg , és Allah megbocsat azoknak, akik bocsdnatot
kérnek.” (Bukhdri)

8 Ez azt jelenti, hogy nem lesz boldog vagy elégedett, amig meg nem
hal, abban a pillanatban megsziinik a vagya az evilagi anyagi dolgok
irant.
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A Préféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) arra tanitotta a
muszlimokat, hogy elégedettek legyenek azzal, amijiik van. Ennek a
tanacsnak hatdrozott hatdsa van a hiv6kre. 0 (Allah aldasai és
békéje legyen vele) azt mondta:

»AKki koziiletek egészségesen ébred fel, biztonsdgban érzi magat
az otthondban és van ellatdsa aznapra, az olyan, mintha minden
evildgi dolgot birtokolna, amire sziiksége van.” (Tirmidhi)

Ha valaki alaposan elgondolkozik ezen észre fogja venni, hogy az
embernek ez minden, amire sziiksége van. Mivel a kovetkez6 naprdl
a tudas Allahnal van, senkinek nincs rd garanciaja, hogy élni fog
holnap. Az ember 0Osszegyljtoétt pénze sem biztositék a
boldogsdghoz, mert egy varatlan esemény miatt ez pénz elveszhet.
Allah azt mondja:

»Allahnal van az Ora tudasa ! 0 bocsatja le a zaport, tudja mi
van az anyaméhekben. Am egyetlen lélek sem tudhatja mire fog
szert tenni holnap, és egyetlen lélek sem tudja milyen féldon fog
meghalni. Allah bizony Tudé és mindenrdl tudassal bir!” [A Kegyes
Koran értelmezésének forditasa, 31:34]

11. Allah akaratdnak vetjiik ald magunkat és csak TOle
fiiggiink.

Allah az, aki minden dolgot igazgat. 0 ad annak, akinek akar, és
megtagad attdl, akitll akar. O tesz hatalmassa és nemessé akit akar
és gyengévé és alantassa akit akar. Allah azt mondja:

»,Mondd (Mohamed): 'O, Uram! A kiralysag Birtokosa! Te annak
adod a hatalmat (a kirdlysdgot), akinek akarod. Es attél ragadod el
a hatalmat, akit6l akarod. Hatalmassa teszed azt, akit akarsz és
megalazod azt, akit akarsz. A Te Kezedben van minden jo! Bizony
Te mindenre képes vagy!” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 3:26]
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Amikor az ember tudja, hogy minden elldtasa mar el van
rendelve és minden meg lett irva attdl az id6t6l, hogy édesanyja
méhében volt, nem fog aggddni elszalasztott lehetGségek miatt. A

Préféta (Allah alddsai és békéje legyen vele) azt mondta:

»Valoban mindannyitok teremtése az édesanyja méhében dlit
Ossze negyven napig nutfah (csepp) alakban, majd ’‘alagah
(vérrég) formdban hasonlo ideig, majd mudghah (megrdgott)
alakban hasonlo ideig. Majd elkiildetik hozza az angyal, aki
beléleheli a lelket és aki négy dolgot kapott parancsban: hogy
megirja az ellatdsdt, az élethosszdt, tetteit, és hogy boldog vagy
boldogtalan lesz (vagyis, hogy bemegy-e a Paradicsomba, vagy
nem). Arra, Akin kiviil nincs Istenség, valoban egyik6ték a
Paradicsom embereinek tetteit cselekszi, amig csak egy
kartdvolsdg lesz kozte és a k6z6tt, és ami meg lett irva, hatalmdba
keriti, tehat a Pokoltlz embereinek a tetteit kezdi cselekedni és igy
bemegy oda; és valoban egyik6ték a Pokoltlz embereinek tetteit
cselekszi, amig nem lesz csak egy kartdvolsdag kézte és akozott, és
akkor ami meg lett irva neki, hatalmdba keriti, tehdt a Paradicsom
embereinek tetteit kezdi cselekedni, és igy bemegy oda.” (Bukhdri)

Senki nem hagyja itt ezt az életet anélkil, hogy ne kapna meg
mindazt, amit Allah megirt neki. A Proféta (Allah aldasai és békéje
legyen vele) azt mondta:

»Egy ember sem hagyja el ezt a vilagot, amig be nem téltétte az
(életének) idejét, amit Allah megirt neki, és amig nem kapja meg
mindazt az ellatdast, ami meg lett neki irva; ezért Allahtdl kérjetek.
Amikor fohdszotok vdlasza késik, ne keressétek, amit akartok
térvénytelen forrasokbol, mert csak akkor kapja meg az ember
Allah dlddsdt, ha Neki engedelmeskedik.” (Bukhdri)

12. Az ember legyen elégedett azzal, amit Allah megirt neki,
még ha ezek a dolgok Iatszélag kényelmetlenek is.
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Lehetséges, hogy valami, amit nem szeretsz, j6 neked, és
kiildnben soha nem tudnad meg. Allah azt mondja:

»(...)Lehet, hogy valamit nem kedveltek, holott az j6 nektek és
lehet, hogy valamit kedveltek, am az rossz nektek. Allah tudja, am
ti nem tudjatok.” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa,
2:216]

13. Az embernek tudnia kell, hogy Allah néhdnyakat elGnyben
részesitett evildgi, anyagi tulajdon tekintetében mdsok felett
isteni bolcsességbdl. Allah azt mondja:

»Allah egyeseket koziiletek a masik folé helyezett a
gondoskodasban. Am azok, akik el6nyben részesiiltek nem adnak
tovabb a gondoskodasukbdl azon (szolgdiknak), akiket a jobbjuk
birtokol, hogy 0k is egyenl6k legyenek abban. Talan Allah
kegyelmét tagadjak?” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa,
16:71]

Allah azt is mondja:

»Figyeld csak meg! Hogyan részesitettiink egyeseket el6nyben
masokkal szemben. Am a Tulvildgnak bizony nagyobb fokozatai
vannak és kivalébb jutalmai.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 17:21]

14. Az ember ne legyen irigy mdsokra, ne kivanja a mdsok
vagyonadt, és ne csak az evildgi élet 6romeire vagyakozzon.

Allah azt mondja:

»,Mondd: 'Bizony az én Uram gazdagon jutalmazza azt, akit akar
az 0 szolgai koziil, masoknak kimértebben (ad). Es ha adakoztok
valamit, azt 0 visszajuttatja. 0 a legjobb Gondoskodd’.” [A Kegyes
Koran értelmezésének forditasa, 34:39]
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Mivel az effajta vaggyal telt gondolkodas negativ hatassal van a
sziv elégedettségére és boldogsdgdara, a muszlimok kertljék ezt el.
Allah azt mondja:

,Es ne ahitozzatok azt, amivel Allah egyeseket el6nyben
részesitett mdasokkal szemben! A férfiaknak megvan a résziik
abbol, amit szereztek és az asszonyoknak is a megvan a résziik
abbdl, amit szereztek. Kérjétek Allahot, (hogy részeltessen
benneteket) az 0 tuldradé Kegyelmébdl! Hiszen Allah minden
dolognak a Tuddja!” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa,
4:32]

Ehelyett Allah azt parancsolja a muszlimoknak, hogy vizsgaljak
meg jol, mit tettek, és folyamatosan ellen6rizzék magukat. A Proféta
(Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta:

»A okos ember az, aki ellenOrzi lelkét és folyamatosan, és azért
dolgozik, ami a haldl utdn jon. A vesztes az, aki vdagyait kéveti és
csak reméli Allahot.” (Tirmidhi)

15. Az ember 6vakodjon az irigységtdl, a gyllélkédéstdl és a
nehezteléstdl.

Ezek veszélyes betegségek, amelyek leromboljdk az ember
boldogsagérzését, és nyomorusagra cserélik azt fel. Aki nem
elégedett azzal, amit Allah megirt neki és irigyen arra vagyik, ami
masok kezében van, az gyll6lkodo lesz. Allah azt mondja:

»Avagy irigykednek az emberekre amiatt, amit Allah adott
nekik az 0 tuldradé kegyelmébdl. Bizony lbrahim (Abrahdm)
nemzetségének adtuk a Konyvet és a B<'5Icsességet9 és hatalmas
uralmat adtunk nekik.” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa,
4:54]

9 Profétai tanitasok
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Az irigységb06l fakadd arrogancia volt a legels6 bln. Allah
elmondja nekiink, hogy Iblisz (satdn) mit tett, amikor 0
megteremtette Adamot és megparancsolta az angyaloknak, hogy
boruljanak le:

»(A gonosz Iblisz) Mondta: Hogyan vélekedsz arrdl, akit nagyobb
tiszteletben részesitettél, min tengem? Ha haladékot adsz nekem
a Feltamadas Napjaig, bizony én az § utddait - kevés kivétellel - a
hatalmam ala vonom.” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa,
17:62]

Allah Kiildotte (Allah alddsai és békéje legyen vele) azt mondta a
nemzetének, amikor éva intette Oket ett6l a betegségtOl:

»Ne irigyeljétek egymdst, ne emeljétek meg az drakat egymds
el6tt, ne gylidljétek egymdst, ne forduljatok el egymdstol és ne
csapjatok be egymdst a kereskedelemben, ne legyetek
rosszindulatiuak egymdssal szembe és ne iizleteljetek ott ahol mar
mads iizletel; inkabb legyetek Allah szolgdi és testvérek (egymds
kozétt). A muszlim a muszlimnak testvére, nem nyomja el, nem
nézi le és nem aldzza meg. A kegyesség itt van (és hdromszor a
mellkasdra mutatott). Elég rossz egy embernek, ha muszlim tdrsat
lenézi. A muszlim sérthetetlen a madsik muszlim szamdra, vére,
tulajdona és méltésaga.” (Muszlim)

Allah arra tanit minket, hogy azt szeressiik masoknak, amit
magunknak szeretlink. Azt mondja:

»Akik pedig 6utanuk jottek, azt mondjak: Urunk! Bocsdss meg
nekiink és testvéreinknek, akik megel6ztek benniinket a hitben és
ne vesd a sziviinkbe a gy(lélet magvat azok ellen, akik hisznek.

Urunk! Te vagy Kegyes és Konyoriiletes’.” [A Kegyes Kordn
értelmezésének forditasa, 59:10]
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Ez a j6 érzés, amikor jot akarunk a testvériinknek, igaz szivbOl
kell, hogy j6jjon. A Préféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt
mondta:

»Aki fohdszkodik a testvéréért, a hdtdndl (az 0 hianyaban),
annak a fohdszdra az angyal (akinek az a feladata hogy a
kényérgést jutassa el az Urdhoz) azt mondja: ‘Amin, neked is
ugyanazt!”” (Muszlim)

16. Elkeriilni az arrogancidt és mdsok lekicsinylését.

Az arrogans ember nem lesz boldog, mivel az emberek megvetik.
0 gylloli az embereket és az emberek gydlolik 6t. Mennyi
boldogsdgot tapasztal az ilyen ember? Allah azt mondja:

»,Azok, akik érvek nélkiil szdllnak vitdba Allah Jeleivel
kapcsolatban, azok utalatosokka lesznek Allah és a hiv0k el6tt.
Ekképpen pecsételi le Allah minden gbgos zsarnok szivét.” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 40:35]

A Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta:

»Akinek egy hangya sulya arrogancia van a szivében, az nem
megy be a Dzsenndba.’ Egy ember azt mondta: ‘O Allah Kiildétte,
van, aki kéziiliink szeret szép ruhdkat hordani és jo szanddlokat.” A
Proféta (Allah dlddsai és békéje legyen vele) azt mondta: “Valoban
Allah szép és szereti a szépet; az arrogancia az igazsdg elutasitdsa
és az emberek lekicsinylése.” (Muszlim)

17. Tilos a fésvénység.

A fosvénység olyan tulajdonsag, ami gy(ldletes az iszlamban és
valdban ez a f6 oka az emberek nyomorusaganak. A fosvény mindig
a vagyona miatt fog aggddni és félni fog attdl, hogy barmennyit
elveszitsen belGle. A plusz 'figyelem’ meggatolja szamara tulajdona
élvezetét és megakadalyozza, hogy a jo uton adjon, hogy
adakozzon. Allah azt mondja:
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»Ne gondoljak azok, akik fosvénykednek azzal, amit Allah az 0
tularadé Kegyelméb®l adott nekik, hogy az j6 nekik! Ellenkez0leg,
az rossz nekik! A Feltdmadas Napjan nyaklancot kapnak abbdl,
amivel fosvénykedtek. Allahé az egek és a fold oroksége! Allahnak
tudomasa van arrdl, amit ti tesztek.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 3:180]

A fosvény eltavolodik az emberekt0l, mivel attdl fog félni, hogy
az emberek a pénzét és az evildgi tulajdonat akarjak. A Proféta
(Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta:

»Allah szereti a nagylelkd embert és az emberek is szeretik és
védelmet kap a Pokol tiizétdl. A fosvényt nem szereti Allah és tavol
van a Dzsenndtol, nem szeretik az emberek és kézel van a Pokol
tiizéhez. A tudatlan nagylelkd embert Allah jobban szereti, mint a
hivé fésvényt.” (Tirmidhi)

Az iszlam batoritja a muszlimot, hogy adjon Allah Gtjan és ne
legyen fosvény. Aki nem ad a vagyondbdl, az végiil elvesziti azt. A
Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta:

»Minden nap két angyal szal ala a Menyb0l és az egyik igy
fohdszkodik: O Allah adj annak, aki Erted ad!. A mdsik (angyal)
igy fohdszkodik: ’O Allah sujtsd kdrral a fésvény!”” (Bukhari)

Allah Kuldotte (Allah aldasai és békéje legyen vele) vildgosan
elmagyardzta, milyen veszélyeket rejt a tarsadalomra, ha a
fosvénység eluralkodik. A Proféta (Allah aldasai és békéje legyen
vele) azt mondta:

,Ovakodjatok az elnyomdstél, mert valoban nagy a s6tétség a
Feltdmadds Napjdn. Ovakodjatok a fosvénységtll, mert az tette
tonkre azokat, akik elGttetek éltek. Oda vezette Oket, hogy egymads
vérét ontottdk és térvényessé tették a torvénytelent.” (Muszlim)

Az iszlam természetesen gylloli ezeket a tulajdonsagokat és
olyan jellemzOknek tartja Oket, amelyek csokkentik az ember
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Imdnjat (hitét). A Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt
mondta:

»A hit Allahban és a fosvénység nem lakhat egyiitt egy egyén
szivében.” (Naszai)

18. Az ember parancsot kapott, hogy tiirelmes legyen, és ne
veszitse el a reményt attdl fiiggetleniil, hogy mi térténik vele.

A tirelem a mindennapi élet kdvetelménye; altaldban semmit
nem tudunk elérni, tiirelem nélkil. Allah azt mondja:

,O ti, akik hisztek! Legyetek tiirelmesek és allhatatosan
kitartéak! Es Grizzétek meg teriileteteket! Es féljétek Allahot! taldn
boldogultok.” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 3:200]

Ez az élet egy prdbatétel Allahtdl. Probara tesz minket, hogy
Iassa, ki kozullink a legjobb. Allah azt mondja:

,Es Mi bizony prébanak vetiink ala benneteket némely dologgal
a félelembdl és az éhséghll, és a javak, a lelkek és a gylimolcsok
fogyatkozasaval. Am hirdess o6romhirt az allhatatosan
tirelmeseknek!” [A Kegyes Koran értelmezésének forditdsa,
2:155]

A tirelemmel egyiitt azt is tanitja nekiink, hogy bocsassunk meg
azoknak, akik artottak nektink. Allah azt mondja:

,Am, ha valaki allhatatosan tiirelmes és megbocsat, az bizony a
dolgok eltokéltségébll ered.” [A Kegyes Kordn értelmezésének
forditasa, 42:43]

Egyre tlirelmesebbnek lenni minden muszlim célja. Allah
emlitette nekiink szeretetét a tlirelmesek irdnt. Allah azt mondja:

»Allah szereti az allhatatosan kitartékat.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 3:146]
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Allah azoknak, akik tlirelmesek teljes jutalmat igért. Allah azt
mondja:

,Mondd: ’O szolgaim, akik hisztek! Féljétek Allahot, az
Uratokat! Azoknak, akik jéravalo modon cselekszenek a jé dolog
jar ezen a vilagon. Allah foldje tagas! Az allhatatosan tiirelmeseket
az 0 jutalmukkal jutalmazza, szamadas nélkul’.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 39:10]

A Préféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta:
»Nincs nagyobb dldds, mint a tiirelem.” (Bukhdri és Muszlim)

Azt tanultuk, hogy amikor wvalaki tirelmesen helytdll,
konnyebbséget fognak taldlni a nehézségben, amelyben vannak és
boldogsagot talalnak, miutan elszomoritotta 6ket a csapas. Allah azt
mondja:

,Bizony (minden) baijjal (kévetve azt) jon a jé. Bizony (minden)
bajjal (kévetve azt) jon a jo.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 94:5-6]

A Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta:

»Tudd, hogy a gy0zelem a tiirelem eredménye és segitség jon az
aggodalom utdn és a nehézséggel kbnnyebbség jar.” (Hakim)

A tiirelemnek harom fajtaja van:

Elsé fajta: Tirelem az istenszolgalat elvégzéséhez. Allah azt
mondja:

,Békesség veletek (saldmun ‘alaykum), amiatt, hogy
allhatatosan kitartéak voltatok. Milyen nagyszer( végs6 lakhely!”
[A Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 13:24]
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Madsodik fajta: Tirelem a blnds cselekedetektdl vald
eltdvolodasahoz. Allah azt mondja:

HKitarté tiirelemmel tarts (Mohamed) azokkal, akik reggel és
este az Urukhoz fohaszkodnak, az 0 Arca utan vagyakozva. Es ne
forditsd el tekintetedet réluk az evilagi élet diszes ékei miatt! Es
ne engedelmeskedj azoknak, akiknek hanyagga tettiik a sziviiket a
Rélunk torténd megemlékezésr6l és vagyaikat kovetik és (annak
se), aki tulz6 modon cselekszik.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 18:28]

Harmadik fajta: Tirelem a csapasok elviseléséhez, amelyeket
Allah megirt az embereknek. Allah azt mondja:

»Akdarmilyen csapas csak Allah engedelmével sujthat. Aki
azonban hisz Allahban, annak a szivét Allah az Igaz Utra vezérli.
Allah minden dolgok Tuddja.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 64:11]

Az iszlam arra tanitja a muszlimokat, hogy tirelmesek legyenek
azzal, amit Allah megirt a szdmukra. A Préféta (Allah daldasai és
békéje legyen vele) azt mondta, amikor csapas érte, és nekiink is jé
ezt mondanunk:

»’Allahhoz tartozunk és Hozzd tériink vissza. O Allah jutalmazz
meg ebben a csapdsban és adj nekem jobbat helyette.” Amikor
valaki ezt mondja, Allah megjutalmazza Gt és jobbat ad helyette.”
(Ahmed)

19. Az ember ne legyen mérges vagy indulatos.

A harag az embert oda vezeti, hogy olyat tegyen, amit megban.
Allah azt mondja:

»Es azok, akik keriilik a nagy b(inoket és az alantas fertelmeket
és ha haragvéak, akkor megbocsatanak.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 42:37]
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Aki tudja uralni a haragjat, az képes lesz az élet nehézségeit is
uralni; Allah Kuldotte (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt
mondta:

»Az er0s nem az, aki legy0zi az embereket erejével, hanem az az
er0s, aki vissza fogja magadt haragja idején.” (K6zmegegyezés)

20. Az iszlam arra batorit, hogy bocsdssunk meg, amikor valaki
igazsdagtalan volt veliink.

Ez a cselekedet szeretetet fog elterjeszteni a tarsadalomban.
Allah azt mondja:

»Akik adakoznak a jé sorukban és a rossz sorukban, akik
haragvasukat elfojtjak és az embereknek megbocsatanak. Allah
szereti a helyesen cselekvOket.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 3:134]

Nekilink, muszlimoknak meg lett parancsolva valami ennél is
nagyobb. Nekiink kedvesnek kell lenniink az emberekkel akkor is,
amikor 6k nem kedvesek veliink. Ez meg fogja az embert szabaditani
a gyllolet mocskatol és megtolti boldogsaggal és az igaz testvériség
érzésével. Allah azt mondja:

»A jO cselekedet nem egyenl0 a rosszal. Valami jobbal tartsd
tavol (a rosszat)! Es ime, ami kézted és kozte ellenségeskedésnek
tnt, most olyan mint az igaz barat.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 41:34]

21. Az iszlam azt parancsolia a muszlimoknak, hogy
reménykedjenek, és soha ne veszitsék el a reményt.

A Proféta (Allah 3aldasai és békéje legyen vele) a muszlimok
példaképe. 0 mindig optimista volt és gy(ilolte a pesszimizmust. A
Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta:

»A pesszimizmus a rossz karakter része.” (Ahmed)
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22. Az embernek tilos rosszat feltételezni vagy kémkedni
muszlim tdrsaira.

Aki rosszat gondol az emberekr6l, annak aggodalmas élete lesz.
Gyl(l6Ini fogjak az emberek. Allah azt mondja:

,O ti, akik hisztek! Ovakodjatok a legtobb vélekedéstSl! Mert
bizony a vélekedés egy része bln. Es ne kémkedjetek és ne
ragalmazzatok egymast! Van-e vajon valaki kozottetek, aki meg
akarja enni testvére holt husat? Bizony nem tetszik ez nektek.
Féljétek hat Allahot! § a bGinbanast Elfogadé és Megkonyériils. O
ti emberek! Férfibol és n6b0l teremtettiink benneteket. Népekké
és torzsekké tettiink benneteket, hogy megismerjétek egymast.
Allahnal a legnemesebb koziiletek az, aki a legistenfélbb
koztetek. Allah Tudé és a mindent figyelemmel Kisérl.” [A Kegyes
Koran értelmezésének forditasa, 49:12-13]

A Préféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta:

»,Ovakodjatok a rossz gondolatoktél, mert az a leghamisabb
formdja a beszédnek. Ne kémkedjetek egymds irdnt és ne
gyliélkodjetek. Legyetek testvérek Allah elGtt.” (Baihaqi)

J6 gondolatokat hordozzunk magunkban

A  muszlimok parancsot kaptak az iszldamban, hogy jét
gondoljanak testvéreikr6l és ne értelmezzék cselekedeteiket ugy,
hogy rossz jelentést tartalmazzanak.

1. Az ember felejtse el a multat, gondoljon a jelenre és hagyja a
jovét Allahra.

Allah azt mondja:

,Hogy mondja a lélek: 'O, jaj nekem az Allah iranti mulasztasom
miatt. Bizony a tréfat (Gz6k kozil valé voltam.” Vagy azt mondja:
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’Ha Allah az Igaz Utra vezérelt volna, bizony akkor az istenfél6k
k6zé tartoztam volna.” Vagy hogy azt mondja, midon megpillantja
a bintetést: 'Ha visszatérésem lenne (a féldi létbe), bizony a
joravalok koézé tartoznék.”” [A Kegyes Kordn értelmezésének
forditasa, 39:56-58]

Egy hires ird azt irta: ,Ami elmult, az nem hozhato vissza, amire
vdgysz, az a Idthatatlan kirdlysdgdba tartozik. Te azt tudod
ellenGrizni, ami a jelenlegi 6raban van. A multra gondolds nem fogja
visszahozni, és a joévOre gondolds elbdtortalanit attdl, amit a
jelenben kell tenned.”

2. Bdtoritdst kapunk, hogy adjunk és kéltsiink Allah utjan.

A boldogsag valéban az adasban van és nem a kapasban. Miutén
tettél valami hasznosat, mint példaul ételt adni egy szegény
embernek vagy ruhat egy raszoruldnak, vagy kisegitettél valakit egy
nehézségbll, hogy érzed magad? Allah azt mondja:

»A jolétben és gazdagsagban él6k ne eskiidjenek arra, hogy
nem juttatnak a rokonsagnak és a szegényeknek és az Allah Utjan
kivonuldknak! Am bocsassanak meg és tanusitsanak elnézd
jéindulatot! Vajon azt szeretnétek-e, hogy Allah ne bocsasson meg
nektek? Allah Megbocsaté és Megkonyoriils.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 24:22]

Figyelmeztetést kaptunk, nehogy buszkélkedjink arrél, amit
adtunk, mert ez el fogja rontani a jutalmat és meg fog fosztani a
boldogsagtdl. Allah azt mondja:

,O ti, akik hisztek! Ne tegyétek semmissé az adakozasaitokat a
felhdnytorgatassal és a zaklatassal, mint az, aki azért adakozik,
hogy az emberek ldssdk. Am az nem hisz Allahban és az Utolsé
Napban. Az § példazata olyan, mint a sziklaé, amelyen egy kis fold
van, és ha zdpor éri akkor keményen és csupaszon marad ott.
Majdan nem lesz hatalmuk semmi f6l6tt, amit megszereztek. Allah
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nem vezeti a hitetlenek népét.” [A Kegyes Kordn értelmezésének
forditasa, 2:264]

Ha nincs elég, amib6l adhatsz, akkor legyél kedves a
beszédedben és mosolyogj. Valéban, ez jobb, mint felemlegetni,
hogy adtdl valamit Allah atjan. Allah azt mondja:

,»Az illendd beszéd és a megbocsatas jobb az olyan adomanynal,
amelyet zaklatas kovet. Allah nem szorul senkire, 0 a J6sigos.” [A
Kegyes Kordn értelmezésének forditasa, 2:263]

A muszlim a tarsadalom pozitiv tényezG6je kell. hogy legyen, aki
mindig Allah parancsait teljesiti. Ezért a muszlimnak szeretnie kell a
jot mdasoknak és gy(ilolnie a rosszat masoknak. Allah azt mondja:

»(Es azoknak is jar abbél) Akiknek hazaik voltak (Medindban) és
hittek még Gelbttilk. Ok szeretik azokat, akik elvégezték a
Kivonulast (higra). Es lelk(kben nem érzik sziikségét annak, amit
azok kaptak. S6t, maguk elé helyezik 8ket, még ha ezaltal torést
szenvednének is. Aki pedig védelemben részesil 6nnoén
kapzsisagaval szemben az az igazan boldogulok kozé tartozik.” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 59:9]

A Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt kérdezte:

,’O Jazid ibn Aszad, szeretnél bemenni a Dzsenndba?’ Azt
mondta: ’Igen!” Akkor 0 (Allah dlddsai és békéje legyen vele) azt
mondta: ’Szeresd muszlim tdrsadnak azt, amit magadnak
szeretsz’.” (Hakim)

3. Az embernek vezetnie kell az embereket a jora és
figyelmeztetni Oket a rossz ellen, hogy boldog életiik legyen.

Allah azt mondja:
,Es igy belbletek olyan kozosség valhasson, amely felhiv a jora,

megparancsolja a helyénvalét (al-ma‘rafu, az iszldm dltal
megparancsolt és elrendelt dolgok 06sszessége) és megtiltja a
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rosszat (al-munkaru, az iszldm dltal megtiltott és kifogdsolt dolgok
ésszessége). Ok lesznek a boldogulok.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 3:104]

A Préféta (Allah dldasai és békéje legyen vele) azt mondta:

» A vallds Oszinte tandcsaddsra épiil.” Megkérdeztiik: ’Kinek (a
tandcsdra — a ford.)?” Azt mondta: ’Allahnak és a Kényvének, a
Kiildéttének és a muszlimok vezet@jének és az atlagembereknek.””
(Muszlim)

4. Segiteni a sziikséget szenvedlOt és adakozni jotékonysdgi
célokra.

Allah azt mondja:

»Es azok, akik allhatatosan kitartéak, vagyakozva Uruk Orcdjat,
akik megtartjak az imat és abbdl, amivel gondoskodtunk réluk
adakoznak nyiltan, vagy titokban. Akik a rosszat joval haritjak el.
Nekik jar a végs® lakhely.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 13:22]

5. Az embernek kézben kell jarnia mdsok érdekében és meg kell
tennie mindent, hogy segithessen az embereknek.

A Magassagos Allah azt mondja:
»Aki valami jo dologért jar kozben az részt kap abbdl. Aki pedig
valami rossz dologért jar kdozben, az ugyanazt kapja abbél. Allah

minden dolog folott Orz6.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 4:85]

Barmikor jott valaki a Préfétahoz (Allah aldasai és békéje legyen
vele) kérni valamit, azt mondta:

»Allah segiti szolgdjat, mig 0 segiti testvérét.” (Muszlim)
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6. Az embernek josdagot kell mutatni minden embernek minden
formdban.

A Préféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta:

A legszeretettebb emberek Allahndl azok, akik a
leghasznosabbak mdsoknak. A legszeretettebb tett Allahnak az,
hogy valaki boldoggd tesz egy mdsik muszlimot, vagy hogy egy
muszlim kisegiti a bajbol vagy segit neki kifizetni egy addssdgot
vagy megetet egy éhes embert. Segiteni valakinek szeretettebb
nekem, mint I'tikdfot végezni a mecsetben egy honapig. Aki vissza
fogja magdt haragban, Allah meg fogja védeni. Aki vissza fogja a
haragjat, amikor képes lenne fdjdalmat okozni és drtani a
masiknak, Allah meg fogja tdlteni a szivét boldogsdggal a
Feltamadds Napjan. Valoban a rossz viselkedés lerombolja a
jotetteket ahogy az ecet tonkreteszi a mézet.” (Tabardni)

Amikor az ember az iszlam terjesztéséért kiizd, olya boldogsag
allapotaba keriil, ami leirhatatlan. Amikor valaki megment egy
masik embert a Pokol kinjaitdél, az csodalatos érzés. Az egyik tars
(Allah legyen vele elégedett) azt mondta Rusztemnek, a perzsa
kirdlynak, amikor megkérdezte t6le, hogy miért jott a foldjére, azt
mondta: ,Azért jéttiink, hogy megszabaditsuk az embereket az
emberek imddatdbdl, hogy 0k az emberek Teremtdjét imdadhassdk.
Azért jottiink, hogy enyhitsiink az embereknek az evildgi élet
szabdlyain és korldtain és megérthessék, hogy a Tulvildg az igazi
élet. Azért jottiink, hogy megszabaditsuk Oket a hiedelmek
rabsdgadbdl az iszlam igazsdgaba.” Allah azt mondja:

,Es harcoljatok elleniik, amig nem lesz t6bb kisértés és a vallas
teljesen Allahé lesz! Ha abbahagyjak (tgy jé). Allah bizony tudassal
bir arrdl, hogy ti mit tesznek.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 8:39]

Adakozni Allah utjan nem csak muszlimoknak lehet. A Préféta,
Allah dicsérje 6t, nem muszlimoknak is adott.
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»Anasz ibn Malik (Allah legyen vele elégedett) azt mondta,
hogy Allah Kiildottét (Allah dlddsai és békéje legyen vele) soha
nem kérték meg semmire anélkiil, hogy adott volna. Egy ember
muszlim lett és visszament népéhez és azt mondta nekik: ‘O
emberek! Legyetek muszlimok, mert valéban, Mohamed ugy
adakozik, mint egy olyan ember, aki nem fél a szegénységt0l.””
(Ibn Khuzaimah)

A negyedik Pillér: Hit Allah Kiild6tteiben

Allah Kiildotteit kell kévetnlink a mindennapi cselekedeteinkben
mert az ember nem fogja megismerni Allahot és nem éri el a végs0
boldogsagot, csak rajtuk keresztil. Imam Ibn Al-Qajjim (Allah legyen
vele irgalmas) azt mondta Zaad al-Ma’ad cimU kényvében:

»A gyogymdddal kapcsolatban, ami meggydgyitia a sziveket,
csak azon keresztiil lehet elérni, amit a Kiildottek hoztak. A szivek
csak akkor gyodgyulnak meg, csak ha ismerik Teremtdjiiket és ha
jotettekért kiizdenek és elkeriilik a tiltottat, ami megharagitja
Allahot. A sziv nem lehet egészséges, csak igy. Az ember nem fog
tudni err6l semmit, csak a kinyilatkoztatdson keresztil, amit a
Kiildéttek hoztak. Aki azt gondolja, hogy egészséges lehet anélkiil,
hogy kévetné az utmutatdst, amit hoztak, az valéban bolond. Allati
életet élnének, vdgyaikat és indulataikat kévetve. Aki nem tud
kiilénbséget tenni e két dllapot kéz6tt, annak a szive élettelen.”

Az 6tédik Pillér: Hit az Utolsé Napban

Amikor az ember hisz az Utolsé Napban és hogy az emberek fel
lesznek tdmasztva, majd jutalmat vagy blintetést kapnak, nyugalmat
fog érezni és biztositva lesz, hogy ha ebben az életben elnyomas éri
és nem tudja visszaszerezni jogait, Allah megadja neki a Tulvildgon.
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A Tulvildgon nem pénzzel kell fizetni; inkdabb tettekkel. A Préféta
(Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta a tarsainak:

,» Tudjatok, ki a csOdbe jutott?’ Azt mondtdk: ‘Az, akinek nincs
pénze sem tulajdona.” A Proféta (Allah dlddsai és békéje legyen vele)
azt felelte: Az igazdn csOdbe jutott az én a népembdl az aki a
Feltamadds Napjan jo tettekkel jon majd: imdkkal, bdjttel és
adakozdssal, de annyi embernek drtott, hogy minden jotettét oda
kell adnia (azoknak, akiknek drtott — a ford.), amig mind el nem
fogynak. Akkor at fog venni at Ok blneikb0l, és a Pokolba lesz
taszitva.”” (Muszlim)

A szamon kérhetOség és az igazsagtétel nem csak az emberek
kozott lesz, hanem az allatok kozott is. A Proféta (Allah aldasai és
békéje legyen vele) azt mondta:

»A jogadt mindenki visszakapja. A birka, akit feloklelt a kos, is
visszakapja a jogdt.” (Ibn Hibbdn)

Amikor valaki hisz az Utolsé Napban, nem fogja kényelmetlenil
érezni magat amiatt, hogy nem tud valamit megkapni ebben az
életben, mert jobb dolgok varnak rd a Mennyben.

A Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta, hogy
Allah azt mondta:

» Elkészitettem az En hiv0 szolgdim szdmdra, amit szem nem
latott, fiil nem hallott és elme nem gondolt rd.” Olvassdtok, ha
akarjatok:

»Egyetlen lélek sem tudhatja milyen szemet gyonyorkodtet§
orom rejtetett el a szamukra annak jutalmaként, amit
cselekedtek.” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 32:17]”

Amikor csapds éri a hiv6t, tirelmesen viseli, tudva, hogy ez egy
prébatétel Allahtél. Minden fajdalom, amit elviselt, el fog felejt6dni,
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amint belép a Paradicsomba. A Préféta (Allah aldasai és békéje
legyen vele) azt mondta:

»A leggazdagabb, legdldottabb ember ebben az életben elb lesz
hivva és be lesz martva a pokolba, majd ki lesz huzva, és meg lesz
tble kérdezve: ‘0O Addm fia, Idttdl valaha valami jot az életedben?’
Azt fogja mondani: ’Nem, O Allah!” Majd a legszerencsétlenebb
embert ebben az életben el0 fogjdk hivni és bemdrtani a Mennybe
és meg lesz kérdezve: ‘Tapasztaltal bdrmilyen nehézséget?’ Azt
fogja mondani: ‘Nem, O Allah!”” (Muszlim)

Ebben a pillérben vald hit oda vezeti a muszlimot, hogy kiizdjon a
jotettek cselekvéséért.

A hatodik Pillér: Hit az Eleve Elrendelésben

Hiszlink abban, hogy ami megtortént veliink, azt Allah rendelte
el, és ami elkeriilt minket a csapasok vagy a joé kozil, az soha nem
kellett, hogy elérjen minket, ha Allah nem rendelte el. Allah azt
mondja:

»Egyetlen csapas sem éri a foldet és titeket sem, csak ugy, hogy
az irasban van, még miel6tt megteremtettiik volna azokat. Ez
bizony konny( Allahnak. Azért, hogy ne keseregjetek amiatt, ami
elkeriilt benneteket és ne oOrvendezzetek annak, ami elért
benneteket. Allah nem szereti az ontelt biiszkélkedGket.” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 57:22-23]

A Préféta (Allah dldasai és békéje legyen vele) azt mondta:

,O fiatalember, tanitok neked néhdny szét (tandcsot): Orizd
meg Allahot és Allah meg0riz téged. Ha kérsz, Allahtol kérj
(egyediil), és ha segitséget kérsz, Allahtol kérj segitséget
(egyediil). Es tudd, hogy az egész nép Osszegyline, hogy
haszndljon neked valamiben, nem haszndlndnak neked csak azzal,
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amit Allah mdr megirt neked. Es ha &sszegylinének, hogy
drtsanak neked valamiben, nem drtandnak, csak azzal, amit Allah
mdr megirt neked. A Tollak felemelkedtek, és a papirok
megszdradtak.” (Hakim)

A sorsban valé hit az embert boldoggd teszi és szive konnylvé
valik. Az ember nem aggddik vagy szomorkodik elveszett
lehetGségeken. A Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt
mondta:

»,Az er0s hivl jobb és szeretettebb Allah el6tt, mint a gyenge
hiv6, és mindkettbOben van jo. Orizd azt, ami hasznos neked és ne
ess kétségbe (ne dllj megkététt kézzel — a ford.). Ha valami
megtortént, azt nem lehetett elkeriilni, tehat nem mondd: ’Ha ezt
és ezt tettem volna,” mert a ’ha’ kinyitia a sdtan kapujat.”
(Muszlim)

Az ember ne essen kétségbe az elszalasztott lehet6ség miatt. Ha
valaki tényleg belegondol és megnézi az altaldnos betegségeket,
vilagos lesz, hogy a széleskorlien elterjedt betegségek tobbségét az
aggodalom okozza. Mas szavakkal, ezek a kozvetlen vagy kozvetett
eredményei annak, hogy az emberek nem hisznek az eleve
elrendelésben. Amikor valaki igazan hisz ebben a pillérben, képes
lesz Allah akarataval tuljutni aggodalmain és félelmein.

A félelmek tipusai és gyogymodjaik

A félelmekre, aggodalmakra és gondokra van gydgymdd az
iszldmban. Az ember félelmet hordozhat magaban bizonyos dolgok
miatt:

a. Félelem a nem elégséges ellatdstol.

Allah azt mondja:
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»Es az égben van az ellatasotok és az, amire igéretet kaptatok.”
[A Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 51:22]

A Mennyben van valéban az emberek ellatasa. Példaul az es6
esik és n6 a novényzet. Az emberek szamdra is hasznos az esOviz.
Allah megigérte, hogy gondoskodik mindenki ellatasardl. Allah azt
mondja:

»Minden (a féld hdtdn mozgo) élBlényr6l torténd gondoskodas
Allah feladata. 0 ismeri a nyugvé helyét és meg6brzési helvét.
Minden nyilvanvalé irasban van.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 11:6]

Mindegy milyen gyenge egy teremtmény, az ellatdsat megkapja
Allahtél. Allah azt mondja:

,Es mennyi allat van, amely nem képes a gondoskodasra, Allah
ellatja azokat és titeket is. O a Hallé és a Tudo.” [A Kegyes Koran
értelmezésének forditasa, 29:60]

Allah Maridnak (béke legyen vele) mondta, aki éppen nagyon
gyenge volt:

»Razd meg a palmafa térzsét magad felé, hogy érett friss
datolyat hullathasson rad!” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 19:25]

Allah az allatokat is ellatja. Ok konnyen taldlnak eleséget ahol
vannak. A Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta:

»Ha Allahra hagyatkozndl, ahogy kellene, elldatna téged,
ahogyan elldtja a madarakat. Kirepiilnek a fészkiikb0l iires hassal
és visszatérnek tele hassal.” (Ibn Mddzsah)

Sokan rosszul hagyatkoznak Allahra. Ahhoz, hogy ezt jol tegye, az
embernek meg kell tennie a sajat részét. A Préféta (Allah aldasai és
békéje legyen vele) nem azt mondta:
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,Hagyjatok a tevéteket szabadon sétalni és hagyatkozzatok
Allahra.” Hanem azt mondta: , Késsétek meg a tevéteket, majd
hagyatkozzatok Allahra.” (Ibn Hibban)

Sokan sokszor figyelmen kiviil hagyjak ezt, és egyszerlien azt
akarjak, hogy az amit szeretnének csodalatos médon megjelenjen. A
Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta:

»Ha valamelyikkOtok tlzifat hord a hatan és drulja azt, az (is)
jobb lenne neki, mintha koldulna valakit0l aki lehet adni, lehet
nem.” (Bukhadri)

Ebb8l megérthetjuk, hogy kizdeniink kell, hogy megkapjuk az
ellatast, amit Allah megirt nekiink. Az ember ne féljen attdl, hogy
valaki meg fogja akadalyozni abban, hogy megkapja a neki megirt
ellatast, mert Allah azt mondja:

»Mondd: ’Ha birtokolnatok is az én Uram koényoriilnének
tarhazait, akkor is visszatartanatok félve, hogy ki kell adni. Az
ember bizony fosvény!” [A Kegyes Kordn értelmezésének
forditasa, 17:100]

b. Az drtalmas dolgoktdl valo félelem, mint a betegségek és
csapdsok, amelyek érhetik az embert.

Mindegy, mennyire aggddik valaki ezek miatt, az nem fogja a
helyzetet megvaltoztatni. Ellenkez0leg, még ronthat is az allapotan.
Allah azt mondja:

,Ha Allah valami csapassal sujt téged azt csak 0 harithatja el. Ha
pedig valami jot tartogat a szdmodra, azt semmi sem
akadalyozhatja meg. Eléri vele a szolgai koziil azt, akit § akar. 0 a
Megbocsato és az Irgalmas.” [A Kegyes Koran értelmezésének
forditasa, 10:107]

Allah Kuldotte (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt mondta:
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»Csoddlatos a helyzete a hivbnek mert minden dolog (ami
torténik vele) jo neki, és ez nincs igy senki mdssal csak a hivbvel. Ha
jot kap, halat ad Allahnak és az jo neki, és ha csapds sulyt le ra,
tiirelmes lesz és az jo neki.” (Muszlim)

A Proféta (Allah aldasai és békéje legyen vele) azt parancsolta,
hogy elfogadjuk a csapasokat, amelyek elértek minket és keressiik
az enyhitésiket.

(-..)Allah Kiildétte (Allah dlddsai és békéje legyen vele) az
unkokdja haldlos dgyadndl iilt. A gyerek szeme megdllt a helyén,
mintha kévek lettek volna. Ezt Iatva Allah Kiildétte (Allah dlddsai és
békéje legyen vele) sirt. Szd’d azt kérdezte: 'Mi ez, O Allah
Profétdja?’ 0 azt mondta: ’Ez a Magassdgos Allah kényériilete, (0
kénnyeket adott szolgdinak. Valoban, Allah kényériiletes azokkal,
akik konyédriiletesek mdsokkal.”” (Bukhdri)

A muszlimnak tiirelmesnek kell lennie és aki beteg, az keressen
orvosi segitséget. A Proféta (Allah alddsai és békéje legyen vele) azt
mondta:

»Keressetek orvosi segitséget, 6 Allah szolgdi, mert Allah
valoban nem adott betegséget anélkiil, hogy ne adott volna hozza
gyogymaodot.” (Ibn Hibban)

Az embernek évakodnia kell, hogy az orvosi kezelést ne tiltott
forrasokbdl keresse. Abu Hurairah (Allah legyen vele elégedett) azt
mondta:

JAllah Kiildétte (Allah dlddsai és békéje legyen vele)
megtiltotta a tiltott forrdsokbol szdarmazo gydégymodok
hasznalatat.” (Hakim)

C. Halalfélelem.

Ez egy olyan valdsag, amit mindenki meg fog ismerni. Allah azt
mondja:
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”

»Mindenki, aki rajta (a f6/d6n) van az az elmulasé.” [A Kegyes
Koran értelmezésének forditasa, 55:26]

Senki sem menekilhet el a halal el6l. Allah azt mondja:

»,Mondd: ’A halal, ami el6l menekiiltok, az bizonyosan meg fog
taldlni benneteket. Aztan az elé vitettek majd vissza, Aki a
lsthatatlan és lthaté dolgok Tudéja. 0 majd koézli veletek, hogy
mit kovettetek el.”” [A Kegyes Kordn értelmezésének forditasa,
62:8]

Amit az embernek foglalkoznia kell, az az, ami a haldl utdn jon,
nem maga a halal. A haldlt elkeriilni vagy gyogymddot keresni ra
hasztalan. Allah azt mondja:

,Minden ko6z6sség rendelkezik a szdamara megszabott
hataridbvel. Ha elérkezik a megszabott hatdridejiik nem
késleltethetik egy oraval sem és nem is siettethetik.” [A Kegyes
Koran értelmezésének forditasa, 7:34]

Az fél a haldltdl, akinek gyenge a hite, vagy egyaltalan nincs hite.
Ha wvalaki hisz a Utols6 Napban, a Feltdmaddsban és az
Elszdmoldsban, bizonyara  megkdnnyebbil. Aki hisz a
Feltdmaddasban, az a haldl utani helyzetének jobbitdsaért fog
dolgozni és ezzel a tdrsadalom pozitiv tagja lesz. Nem fog
elkeseredni az elszalasztott lehet6ségek vagy az elnyomok
elnyomasa miatt, mert mindez a Mindenhatd Allah elé lesz vitetve.
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Negyedik fejezet
Végsb gondolatok

E rovid pillantas utan az iszlamra, ha azt kérdezed t6lem, hogy
meg vagyok-e gy0z0dve az iszlam igazsagardl, igenld valaszt adnék.
Az ok? Ugy taldlom, hogy minden kérdésemre valaszt ad. Nem
taldlom logikatlannak, és kényelmesnek érzem a hitemet, amely
magaba foglalja az Allahban vald hitet, azt, hogy azt tegyem, amit
egy muszlimnak kell, és hogy tavol maradjak a tiltott tettekt6l. Ezzel
képes vagyok elérni minden jogomat és ugy taldlom, hogy masok
joga sem csorbul. Ugy taldlom, hogy Allah a jé, etikus viselkedésre
hiv és arra, hogy hagyjam el az etikatlan viselkedést. Ha a hited nem
adja meg neked mindezt, akkor keresned kell valamit, ami jobb.

Tudod, mi a legjobb hit? Az iszlam. Biztos vagyok benne, hogy
lesz, aki azt mondja: 'Persze, te muszlim vagy, és a sajat hitedet
prébalod hirdetni!” De ha azt mondandam neked, hogy nem csak a
muszlimok hisznek benne, hanem a nem muszlimok is, mit
mondanal? Sok nyugati ird, aki igazsagos volt hozzaallasaban,
nemesen beszélt az iszlamrol.

Maurice Gaudefroy azt mondta: ,Mohamed proféta, nem egy
teoldgus volt, ez olyan nyilvdanvald, hogy az embernek kelletleniil el
kell fogadnia. Az emberek, akik kériilvették Ot és a muszlim kézésség
legelsd befolydsos elitje abban lelte 6rémét, hogy betartottdk azt a
torvényt, amit G Allah nevében hirdetett, és abban, hogy kévették
tanitdsait és példdjat. 0

Washington Irving11 azt mondta: ,Az 0 katonai gylzelmei nem
inditottak biiszkeséget vagy hamis dicsOséget, ahogyan tértént

19 ibid.
' Hires ir6 volt, 1859-ben halt meg.
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volna abban az esetben, ha 6nzd érdekek miatt szdlltak volna
harcba. A legnagyobb hatalma idején ugyanolyan egyszerlen
viselkedett és 6Itozkédott, mint a nehézségek idején. Tdvol dlit attdl,
hogy kirdlysagot alapitson, nem tetszett neki, ha valaki belépve
hozza bdarmilyen nem dltaldnos tiszteletet mutatott neki. 2

Edmund Burke azt mondta: ,A mohameddn térvény, ami
mindenkire vonatkozik a koronds foktdl a legalacsonyabb rend(
alattvalokig, olyan térvény, amely keresztiil van szbve a
legbélcsebb, legtanultabb és legjelvildgosultabb jogtudomdnnyal,
amely valaha létezett a vildgon.”

G. Margoliouth azt mondta: ,A Kordn bevallottan fontos
szerepet foglal el a vilag nagy valldsi kényvei kézétt. Bdr a
legfiatalabb a korszak-meghatdrozé munkdk kézétt ebben az
irodalmi osztdlyban, egyik elftt sem hajol meg, mivel annyira
csoddlatos hatdst tett emberek témegeire. Az emberi gondolkoddst
uj korszakba vezette, és egy friss jellemtipust teremtett. e

Most, hogy 0Oszinték legytink, miért nem fogadod el az iszlamot
valldsodnak?

«» Mert Isten Egyediilvalosagara hiv?

«» Mert arra hivja az embereket, hogy a Mindenhatd Istent
imadjak egyediil?

«» Mert az embereket minden fajta etikai kodrendszer betartasara

hivja?

Mert arra hivja az embereket, hogy igazsagosak legyenek ¢és

kertiljék az igazsagtalansagot?

«» Mert minden ember egyenld Allah el6tt?

«» Mert minden ember megkapja, ami jar neki?

R
L X4

2Afzalur-Rahman, 4 Szira enciklopédiaja
13 ibid.
4 G. Margoliouth, Bevezetés J. M. Rodwell, A Koran c. miivéhez
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Mivel az iszldam tobb, mint 1400 éve jott létre, az emberek
szama, akik felvették ezt a vallast, megn06tt. Aki elGitéletek nélkiil
néz ra, nyitott gondolkodassal, az bizonydra meggy0z0dik rdla és
elfogadja az iszlamot. Ha nem fogadja el, akkor is legaldbb nem lesz
vele ellenséges.

Nézd meg a helyzetiinket ma, az 06sszes nyomadassal és
problémaval, amellyel a muszlimok taldlkoznak minden orszagban,
mégis ragaszkodnak a vallasukhoz. A Szovjetuniéban a muszlimokat
hetven évig elnyomtak. Mecseteiket leromboltdk és neveiket
megvaltoztattak, megakaddlyoztdk, hogy nyiltan gyakoroljak
vallasukat; mégis, a Szovjetunio szétesése utan sok muszlim orszag
alakult meg. Mit bizonyit ez? Nem azt bizonyitja, hogy a muszlimok
elégedettek, boldogok és er6sen elkotelezettek vallasuk irant?

Aki becsliletesen keresi az igazsagot, minden bizonnyal nem fog
taldlni semmilyen negativumot az iszlam tanitdsdban. Arra hivja az
embereket, hogy megfelel6en viselkedjenek, hogy jobbak legyenek
és fejlesszék magukat. Az igazsag keres6i kozil néhanyan minden
valldst megvizsgaltak, de nem prébaltdak meg az iszlamot. Nem
tudom, mi tartja Gket vissza? Nagyon konnyen lehet, hogy ott
taldljak meg a boldogsagot. Vannak id6k, amikor az embernek bator
dontéseket kell hoznia, olyan dontést, amely hatdssal lesz jov0jére.
A szdban forgd kérdés az egyik a kett6 kozil; vagy elfogadod és
eléred a boldogsagot, vagy nem fogadod el, és Ugy maradsz, ahogy
vagy. Kérdezd meg magadat, miért tamadjdk az iszlamot minden
nap a médidban? Azt mondjak: ‘az ember annak az ellensége, amit
nem ismer’, tehat ne legyél ellenséges valami irant, amirG6l nem
tudsz. Tanulj az iszldamrdl és terjeszd, hogy ne maradjon kozottiink
tudatlan ember.

Az igazsag elfogadasanak Iépései
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Az igazsdg elfogaddsdnak az elsG lépése az, hogy objektiven
meghallgatjuk, amit mondanak. Kérd Istent, hogy segitsen neked és
vezessen téged. Amikor Isten latja benned az akaratot, hogy az
igazsagot akarod elérni, 0 vezetni fog téged. 0 azt mondja:

»igy szolt a ti Uratok: ’Fohaszkodjatok Hozzam! Es én felelek
nektek. Am, akik gbgosen elfordulnak az En szolgalatomtél, azok
megvetett jelentéktelenekként fognak a Pokolba belépni.”” [A
Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 40:60]

Kérdezd meg magadban: ‘miért fogadta el az iszlamot olyan sok
nyugati ir6, gondolkodd és tudds?’ Az ok elég egyszer(i. Amikor
olvastak réla és egyediil itélték meg maguk szdmdra a média negativ
befolyasa nélkil, és lattdk az iszlam teljességét és szépségét,
elhatdroztak, hogy elfogadjak az iszlamot hitliknek.

Néhany nyugati olvasott az iszlamrdl, megértette, de nem
fogadta el. Igazat mondtak a Koranrdl és az iszlam hitr6l. Thomas
Carlyle ennek a példaja. Azt mondta: ,Egy hazug ember alapitott
egy vallast? Hogyan, egy hazug ember egy téglahdzat sem tud
megépiteni! Ha nem ismeri és kéveti a habarcsnak, égetett
agyagnak és mindannak a tulajdonsdgdt, nem hdz az, amit épit,
csak egy halom szemét. Nem fog dlini tizenkét évszdzadig, hogy
szdznyolcvanmillio  ember az otthondnak tekintse; azonnal
Osszeesik. Az embernek alkalmazkodnia kell a Természet
térvényeihez, valodi lelki kbzésségben kell lennie a Természettel és a
dolgok igazsdgadval, kiilbnben a Természet visszaszdl: Nem,
egydltalan nem! A tetszetOsségek tetszetGsek — ah én! — egy
Cagliostro, sok Cagliostro, prominens vezetGi a vildgnak,
boldogulnak a szélhdmossdgukkal, egy napig. Ez olyan, mint egy
hamis bankjegy; gyorsan kiadjdk értéktelen kezeik kéziil: mdsoknak,
nem nekik fog fdjni. A Természet a tlz Iangjaival robban; a francia
forradalmdrok voltak ilyenek, akik kihirdették a szérnyl igazsdgot,
hogy a bankjegyek hamisak. De egy Nagy Emberrdl, kiilbnésen rdla
megkockdztatom kijelenteni, hogy hihetetlen, hogy bdrmi mds
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lenne, mint igaz. Ugy tinik nekem, hogy szdmdra és minden
I . ps 15
szamdra, ami benne lakozhat, a legalapvetobb ez.

A hires szinmlird és kritikus, George Bernard Shaw (meghalt
1950-ben) azt mondta: ,Mohamed valldsdt mindig is nagyra
értékeltem csoddlatos élettelisége miatt. Ugy tlnik ez az egyetlen
vallas, amely képes alkalmazkodni a lét vdltozo koraihoz — elbre
jeleztem Mohamed hitérdl, hogy elfogadhato lesz a jévOben, ahogy
kezd elfogadhatdvd vdini a jelen Eurdpdja szamdra. A kézépkori
egyhdzatydk tudatlansdagbol vagy bigottsdgbdl a
mohamedanizmust a legsététebb szinekkel festették le. Valojaban
arra lettek kiképezve, hogy gylléliek mind Mohamedet az embert,
mind a valldsdt. Szdmukra Mohamed volt az Antikrisztus. En
tanulmdnyoztam Gt, a csoddlatos embert, és véleményem szerint
ahelyett, hogy Antikrisztus lenne, az Emberiség megmentdjének
kellene nevezniink.”"

Allah azt mondja:

,Te (Mohamed) nem vezérelheted azt, akit szeretnél! Am Allah
az, Aki azt vezérel, akit 0 akar. 0 jobban tudja kik az igaz uton
vezéreltek.” [A Kegyes Koran értelmezésének forditasa, 28:56]

Az ember nem veszitheti el a reményt és mondhatja: 'En azok
kozott leszek, akik nem kapnak vezetést.” A Proféta (Allah aldasai és
békéje legyen vele) azt mondta:

»Valoban mindannyitok teremtése az édesanyja méhében adlit
Ossze negyven napig nutfah (csepp) alakban, majd ’‘alagah
(vérrég) formdaban hasonlo ideig, majd mudghah (megrdgott)
alakban hasonlé ideig. Majd elkiildetik hozza az angyal, aki
beléleheli a lelket és aki négy dolgot kapott parancsban: hogy
megirja az ellatasat, az élethosszat, tetteit, és hogy boldog vagy
boldogtalan lesz (vagyis, hogy bemegy-e a Paradicsomba, vagy

5 "Hdsok, hés-imadat és a hosiesség a torténelemben’
16 Afzalur-Rahman, 4 Szira enciklopédidja
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nem). Arra, Akin kiviil nincs Istenség, valoban egyik6ték a
Paradicsom embereinek tetteit cselekszi, amig csak egy
kartdvolsdg lesz kézte és a k6z6tt, és ami meg lett irva, hatalmédaba
keriti, tehat a Pokoltlz embereinek a tetteit kezdi cselekedni és igy
bemegy oda; és valéban egyik6ték a Pokoltlz embereinek tetteit
cselekszi, amig nem lesz csak egy kartdvolsdag kézte és akozott, és
akkor ami meg lett irva neki, hatalmdba keriti, tehdt a Paradicsom
embereinek tetteit kezdi cselekedni, és igy bemegy oda.” (Bukhdri)

Sok orientalista, akik azért tanulmanyoztak az iszlamot, hogy
tdmadhassak, végil elfogadtak. Deborah Potter'’ kijelentette: ,Az
iszlam, ami Isten Térvénye, nyilvanvald a kériilottink Iévd
természetben. Hegyek, dcednok, bolygdk és csillagok a pdlydjukon
haladnak Allah parancséra. Ok a teljes aldvetés dllapotdban vannak
Allah, a Teremtdjiik parancsdnak, mint a szereplk a térténetben, és
Allahé a legjobb példa. Nem beszélnek, nem tesznek semmit, csak
ha a szerzG ugy dént rdluk. gy az univerzum minden atomja,
minden lelketlen tdrgy szintén az aldvetés dllapotdaban van.

Az ember azonban kivételt képez ez aldl a szabdly aldl, mert Allah
megadta neki a vdlasztds szabadsdgdt. LehetOsége van aldvetnie
magat Allah parancsdnak, vagy lefektetni sajat szabdlyait és
vallasat, ahogy neki tetszik. Sajnos legtébbszér a mdsodikat
vdlasztotta. Az emberek Eurdpdban és Amerikaban nagy szamokban
veszik fel az iszldmot, mert szomjazzdk a lelki békét és a spiritudlis
biztonsdgot. SGt, sok keresztény orientalista és prédikdtor, akik azért
kezdték munkdjukat, hogy leromboljdk az iszlamot és megmutassdak
dllitélagos hibdit, végiil muszlimok lettek. Ez azért van, mert az
igazsdg bizonyito erejl; nem lehet megcdfolni.”

Ma minden hit az iszlamon kiviil sok kifogdsolhaté tettet és
parancsot tartalmaz. Olyan dolgokat parancsolnak a kovetOiknek,

171954-ben sziiletett Taverse, Michigan-ben, a Michigani
Egyetemen végzett ujsagirast. Imad-ud-Deen Khaleel Mit mondanak
az iszlamrol c. konyveébol.
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amelyek elfogadhatatlanok. Minden Préféta és Kildott sajat
néplikhoz jott; mig Mohamed (Allah alddsai és békéje legyen vele)
az egész emberiséghez kildetett.

Egy kétely az iszlam irdnt és a valasz:

Ne mondd: ,Ha az iszlam igaz lenne, vagy annyira jo, ahogy
mondod, a muszlimok gyakorolndk a valldsukat!” Azért mondhatod
ezt, mert rossz tapasztalatod van muszlimokkal, akikkel taldlkoztal.
De ugyanez a tapasztalatod minden egyes muszlim egyénnel? Hogy
altalanosithatsz valamit, az egész muszlim populaciéra? Sok
muszlim gyakorolja a vallasat ugy, ahogy kell, mig masok nem; azok,
akik nem gyakoroljak az iszlamot ugy, ahogy kellene, megkapjak
megfelel ellenszolgaltatast Allahtdl.

A kozlekedési lampak azért vannak fent, hogy az emberek
rendben vezessenek. Ha egy ember keresztiilmegy a piros [ldmpan, 6
veszélybe sodorja magat és masokat. Ha valaki ezt latja, igazsagos
kijelenteni, hogy minden ember a vdrosban térvényszeg0? Még ha
valakinek sikerlil megulsznia néhdanyszor, végil elkapjdk és
megblintetik azért, amit tett. Most, a muszlimokat figyelve, lathatsz
néhanyat, akik nem ugy alkalmazzak az iszlamot, ahogyan kellene,
de ez nem jelenti azt, hogy minden muszlim rossz.

Egyszerlen kifejezve, aszerint itéld meg az iszldmot, ami, és ne
aszerint, amit a muszlimok tesznek.

Tudom, hogy a dontés, hogy elfogadjuk az iszlamot, nehéz, és
bizonyos foku batorsag kell hozza.

Q,}AML__UJ\ daall
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Minden dicséret Allahot illeti egyediil, a vilagok Urat

¢és Allah dicsérje Profétankat, Mohamedet és az 6 haza népét és
idvozitse oket!
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